
ＡＩ謎解きゲーム
「月山調査隊 不死の秘宝と神代の暗号」

宝の地図配布場所：西川交流センターあいべ、道の駅にしかわ、西川町歴史文化資料館
　　　　　　　　　西川町役場（土日祝日は除く）

詳しくはこちら西川町では、第２弾ＡＩ謎解きゲーム「月山調査隊 不死の秘宝と神代の暗号」
を開催中。第１弾の「月山調査隊 古文書の謎と月読の宝」と合わせて、２つ
の AI 謎解きゲームを町内巡りとともに楽しむことができます。
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西川町間沢80-1
TEL.0237-74-2364
11:00～21:00　要予約　水曜定休

西川町間沢53-1　TEL.0237-74-2273
11:00～13:30　火曜定休

西川町間沢272-1
TEL.0237-74-3162
11:30～13:30　17:30～21:30
日曜定休

西川町間沢309-4　TEL.0237-74-2169
11:00～21:00　月曜定休

月山の恵みを生かした端午の節句料理

趣ある庭園。左手奥が本館

寒河江川と対岸の奇岩などを望む絶景の個室。
室内の調度品、掛け軸、額も瀟洒（しょうしゃ）だ

人気の西川山菜ラーメン。月山筍をはじめ山菜がたっぷり。付いている小鉢も
山菜だ

右上／オレンジ色ののれんが目印の店　右下／明るい店
内にはカウンター席、小上がり、座敷がある　下／辛み
そ納豆ラーメン。寒河江産の納豆を叩いて粗く潰した食
感もいい。辛さの調節もしてもらえる

国 道112号 沿 い に
ある店。定食や丼物
も手頃で美味しい

寒河江川の畔に佇む料亭は、庭園に茅葺き屋
根の中門と茶室を配した和の風情だ。本館の
玄関には折々の季節感を演出する美術品が飾
られている。川を望む部屋で提供されるのは山
菜やきのこ、月山和牛、川魚などで、どれも月
山の雪解け水が育む土地の食材だ。料理人の
巧みな技で仕上げた会席料理は、目にも舌にも
鮮やかな味わいである。着物姿のスタッフの丁
寧な接客も食事の一時を和ませる。大切な人を
もてなしたい時、祝い事や家族の記念日に、ゆっ
くりと過ごしたい料亭である。

地元で長く親しまれてきたラーメンの店。昔
ながらの中華そばを守りつつ、時代に合っ
た新しいラーメンも工夫している。人気が
あるのは「辛みそ納豆ラーメン」。みそのコ
クに豆板醬がきいたスープは辛い。だがそ
の辛さに叩いて細かくした納豆がよく合って
旨味は抜群。ラーメン好き、辛いもの好き
に勧めたい店だ。スープの味を醤油、味噌、
辛味噌から選べる。

昼は定食など、夜は居酒屋で気軽に入れる店だ。お勧めは鶏
がらスープの「西川山菜ラーメン」。こごみ、たらの芽、わらび、
なめこなどがたっぷりと盛られ、麺が見えないほど。山菜は店主
が山で採取するものと自家栽培しているものを合わせて使い、塩
漬け保存して通年で提供している。ラーメンで食べる山菜も乙な
味だ。

清流・庭園 山菜料理 玉貴

美どり亭

美味しんぼ　あきば

街中でグルメと
歴史を堪能

東エリア
山形県西川町
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西川町間沢309-4　TEL.0237-74-2169
11:00～21:00　月曜定休

西川町吉川671　TEL.080-2839-5678
５～11月の金・土・日　10:30～14:00
※御膳料理は10名以上で要予約

西川町間沢58　TEL.0237-74-2323
そば処 11:30～14:00　火曜定休

和風の建物、緑色ののれんと
看板が目印の店

旧川土居小学校の校舎を活用した
資料館と食事処教室を改装した食事処は懐かしい雰囲気も

上／月山山菜そば。秋は多種類のきのこが入った贅沢な鍋物に田舎そばの相性がいい
右／唐破風の屋根と扁額が歴史を物語る玄関。そば処の他に、宿とダイニング・シェフズテーブルも営む

多種類の山菜をさまざまな味付けで料理した郷土色豊かな御膳料理（要予約）

玄関ホールの一
角に設えられた
囲炉裏。昔々と
いった雰囲気が
憩いをもたらす

月山山菜そば(2人前)。山菜の香り
がよく、太めのそばと相性がいい。
西川町らしい山ぶどうのジュース
とゼリーが付く

麺類と定食、丼物の美味
しい店だ。お勧めは月山
山菜そば。鍋にうるい、
ふき、かのか、しめじ、ま
いたけ、なめこなどが贅沢
に入っている。そばは地
元の玉谷製麵所のコシの
ある少し太めの麺、かつお
出汁に特製タレを加えた
汁が山菜の味を引き立て
ている。

旧川土居小学校の校舎を活用した郷土料理の店。地元の料理上手
なお母さんたちが運営している。主に自宅の畑で採れた野菜を使った
美味しい料理が提供される。ぜひ味わいたいのが「御膳料理」。季
節の山菜やきのこをメインに天ぷら、煮物、焼き物、酢の物など彩り
鮮やかな品が並ぶ。西川町の恵みが詰まった料理には満足の一言。
定食やカレーもお勧めだ。

歴史を刻む重厚な店構えが懐かしさを醸し出している。そば処で
提供される「月山山菜そば」は、春は山菜、秋はきのこがたっ
ぷり入った鍋と冷たいそばの組み合わせ。鶏肉を加えた汁は醤
油のみの味付けで素材のよさが十分に出ている。具の入った汁
を器に取り、太麺の田舎そばをつけ麺の要領で食べる。山の滋
味が腹にしみてくる出羽屋ならではの味わいだ。

やまろく食堂

かわどい亭

出羽屋 そば処

西川町吉川79　TEL.0237-74-4315
9:00～17:00
土・日・祝定休、不定休あり

上／逸品のワイン。左から、メルロー
樽熟成の｢月山山麓｣、デラウェアの
オレンジワイン｢月山の兎｣、2022
年フェミナリーズ世界ワインコンクー
ルゴールドの ｢月虎｣ シャルドネ、
2024年SAKURA AWARDゴール
ドの｢GASSAN SANROKU｣ロゼ
下／重厚な造りの店内。中央に各
種コンクールで受賞したワインが
並ぶ

自社のぶどう畑で栽培している
メルロー

自家農園と契約農家で栽培する山形県産
ぶどうを使用して高品質のワインを作ってい
る。糖度の高いぶどうで醸造するワインは
山形の豊かな風味が生かされ、コンクール
で受賞した銘柄も多い。蔵のある古民家
の店舗には丹精込めたワインが並ぶ。試飲
コーナーもあるので、気になるワインの香り
と味をじっくりと楽しみたい。

月山トラヤワイナリー
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西川町吉川671
TEL.0237-84-7390
開館 ５～11月
9:30～16:00
月曜休館

西川町睦合丙674-2
TEL.0237-74-2020
9:00～16:30

上／設楽酒造の各銘柄が並ぶコーナー
下／資料館には昔の酒造り道具が展示してある

西川町睦合乙142
TEL.0237-74-3853

上／遺跡から発掘さ
れた土器や石さじな
どを展示　下／玄関
口に展示されている
昔の農業器具

産業の歴史コーナー。鉱山で採れた大きい石は金の鉱石

上右／観音堂への参道は97段の階段
上左／長登寺の山門
左／観音堂の内部。黒い幕がかかる
扉の奥に観音像が安置されている

西川町睦合甲242　TEL.0120-77-5308
9:00～17:30

上／形が面白い遊び心
いっぱいのパスタ
左／定番の月山麦切り
と月山そば。ギフト用
に風呂敷包みにできる

山形らしい土産として買いたい玉こんにゃく

西川町吉川227-17
TEL.0237-74-2121
7:30～18:00
第1･3日曜定休
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西川町間沢269-1　TEL.0237-74-2286
9:00～18:00　月曜・第2火曜定休

上／くるみの形が愛らしいも
なか　左／さわぐるみと和ぐ
るみがたっぷり入った羊羹

西川町睦合乙185-2
TEL.0237-74-2225
8:00～18:00
水曜定休

玉谷製麺所の直売店。つぉろとは方言で
麺のことだ。製造、販売しているそばに使
用しているそば粉は、全て石臼で自家製紛
した挽きたてのそば粉を使用している。店
には定番の月山そば、月山麦切り（うどん）
をはじめ新しい商品のパスタも。さくらんぼ
や星、雪の結晶などさまざまな形があって、
楽しさも美味しさも逸品揃いだ。

731 年の創建で、行基菩薩が十一面観音像を彫り、西川の地
に安置したのが始まりと伝わる。明治の神仏分離令や火災などの
困難を経て現地に再建されたのは約 100 年前で、最上三十三
観音霊場 17 番札所となっている。観音堂までは急な階段を97
段登って行くが眺めのいい場所でもある。

旧川土居小学校の校舎を活用
して西川町の昔から今に至る
歴史資料を展示している。発
掘調査で発見された遺物、地
頭だった大江氏の遺産、鉄道
の三山線の写真パネル、金鉱
山や製糸業の産業歴史、出羽
三山信仰の登拝の様子など各
コーナーに分けての展示は見
ごたえがある。

季節ごとの和菓子が美味しい店。地元で
親しまれているのは、大井沢地区にある日
本一大きな栗の木にちなんだ「栗もなか」。
純度の高い鬼ザラ糖を使い、栗がたっぷり
入った優しい甘さが美味。まんじゅうは各種
あって食べやすい大きさだ。また季節の花
などを表現した美しい上生菓子もお勧め。

和菓子、洋菓子両方を作っている店。お
勧めはくるみを使った和菓子。「さわぐるみ」
は上品な甘さの白餡にくるみ粒の食感がい
い。「松月羊羹」も甘さ控えめで和ぐるみ
の香ばしさが美味しい。丁寧な手作りの菓
子はギフトとしても喜ばれる逸品だ。

山形名物の土産といえば、
玉こんにゃくも人気があ
る。名水百選に選ばれた
月山の水を使い、こんにゃ
く粉を空気を含ませて練る
ことで、煮ても硬くなりにく
い玉こんにゃくになってい
る。好みのタレで煮れば、
美味しくてヘルシーな玉こ
んができあがる。

1896 年創業の設楽酒造店の
資料館と直売所。資料館には
明治から昭和にわたって使って
いた甑（こしき）や酒槽（さか
ぶね）といった酒造りの道具
が保存され、日本酒の製造工
程を学ぶことができる。また直
売所には「一声」「銀嶺月山」
などここでしか買えない銘柄が
並ぶ。試飲もできるので、お
気に入りの逸品を見つけよう。

西川町歴史文化資料館

長
ち ょ う と う じ

登寺 長
ながのぼりかんのん

登観音

つぉろの舗
み せ

まるろく月山の酒蔵資料館

菓子舗 わかつき

菓子処 松月
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西川町水沢2304
TEL.0237-74-4433
日～月8:00～21:00　金・土8:00～22:00
第2火曜定休（祝日の場合は翌日）

西川町水沢2304
TEL.0237-74-4583
9:00～17:00
12月31日・1月1日定休

西川町岩根沢上ノ平94
TEL.0237-74-4732
月曜定休
参拝料 500円

西川町岩根沢454-15
TEL.0237-74-2965
開館　4月25日～11月15日
10:00～16:00
月曜定休
入館料　大人200円、小人100円
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岩根沢ゆかりの丸山薫
を顕彰すべく1990年
に開館した

独特の建築形式で歴史を刻む社殿

本殿玄関屋根の奥に飾られた
見事な竜の彫り物

軽食コーナーで試した
いビールソフト

上／こくわ（マタタ
ビ科の植物で別名サ
ルナシ）、山ぶどうを
使ったジュースやキハ
ダのハチミツなど珍
しい産品がある
下／産直・売店コー
ナーは地元の野菜を
はじめ品揃えが豊富

右／西川町名産の月山
ビールは、ラガービール
のピルスナーと、ロース
トした麦芽の香りがい
いミュンヒナーがあり、
どちらも味わい深い

とびきりの辛さ
が旨いなんばこ
ポークビンダルー。
なんばこは南蛮
で唐辛子のこと

道の駅にしかわの隣にあ
る水沢温泉館は軒の深い
通路で行き来できる

右／２つあるサウナのうちの ｢薬師｣。西
山杉の香りもアロマの香りも楽しめる
左／浴室に続く外気浴のスペースはほて
りを静めるのにいい

道の駅にしかわ隣接の日帰り温泉施設。さっぱりした肌触りの温
泉で心地よく温まる。アロマ水のロウリュ式サウナも人気だ。スナッ
クコーナーで試したいのは「なんばこポークビンダルー」。辛味と
酸味が効いたスパイシーなカレーで強烈な辛さだ。食べて汗をか
くサウナ飯として好きな人も多いとか。熱く元気になる水沢温泉
館なのである。

西川町の魅力が揃っている道の駅にしかわ。お
勧めの土産は西川町のきれいな湧水で造られた
地ビールの月山ビール。レストランの月山銘水館
内にはガラス越しに醸造タンクが見える。そのレ
ストランで食べたいのが「牛肉のビール煮」。柔
らかい肉がデミグラスソースと絡んで絶品の美味
しさだ。他にもビールソフト、月山筍パスタなど
も試したい味だ。

古くからの山岳信仰のも
と、出羽三山の登山口と
して日月寺が創建された。
明治の神仏分離令により
月山・出羽・湯殿山神社
（通称三山神社）に改め
られた。数度の火災の後、
現在の本殿は 1841 年に
造営、本堂・庫裏・書院
を合わせた神仏混合形式
の大きな建物で国の重要
文化財に指定されている。
山岳信仰の資料なども展
示されており、参拝と見学
に出かけたい。

丸山薫は四季派の詩人で、終戦を挟んだ３年余りは疎開した西川
町岩根沢で国民学校の代用教員をした。その間、地元の文学愛好
者と深く交流、その縁から記念館が設立された。館内には丸山薫
関連の資料が展示され、また館周辺では詩碑を巡る散策も楽しめる。

水沢温泉館

道の駅にしかわ・月山銘水館

岩根沢三山神社（旧日月寺）

丸山薫記念館

山と水の恩恵を実感

西エリア
山形県西川町
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問合せ　月山朝日観光協会
　　　　TEL.0237-74-4119

西川町砂子関158-130
TEL.0237-75-2555(寒河江ダム展望広場月山湖売店)
噴水　平日10:00～1時間ごと7回　土・日・祝10:00～1時間ごと8回
12月～3月休業

西川町月山沢110
TEL.0237-75-2045
9:00～21:00　不定休

西川町本道寺大黒森381

噴水の高さは、
側を通る国道
112号、ダムの
堤高が112ｍ、
ダム建設で移
転した戸数が
112戸にちなん
でいる

国道112号（愛称月山花笠ライン）沿い
で見つけやすい店

天丼。えびも隠れているが、山菜たっぷりで美味

1890年に再建された社殿。境内には石仏、供養塔などもある

堂内に安置されている阿形と吽形の仁王像

山岳信仰の場である出羽三
山の主峰、月山。頂上には
月読命を祀る月山神社があ
り、古くから参詣者が絶えな
い。初夏にも残雪が残る山
容が美しい。一方、多種の
高山植物が咲き誇る日本百
名山の一つであり、ハイカー
の憧れの山でもある。夏ス
キーが楽しめるのも魅力だ。

月山湖は、遠くに月山を仰ぎ見る寒河江ダムの人造湖で満 と々青
い水を湛えている。見どころは日本一の大噴水。高さ１１２ｍまで
上がる様は圧巻だ。日中１時間おきに噴射され、季節ごとに打ち
上げパターンが変わるので、何度も見に行きたいもの。西川町
の水のシンボルだ。

月山湖畔の国道沿いにある
食事処と宿。食事処は広く、
テーブル席と座敷がある。料
理のお勧めは「天丼」。山
のように盛りつけられた天ぷ
らにびっくりし、たらの芽、こ
しあぶら、ワサビの葉など山
菜の味に満足する。山菜そ
ばや定食、カレーなどもあり、
気軽に入ってゆっくりできる
店だ。

弘法大師が８０９年に湯殿山を開山したのが始まりと伝わる。本
道寺は江戸中期以降、出羽三山信仰の登山口の一つとして発
展したが戊辰戦争時に焼失、明治の神仏分離令により口之宮湯
殿山神社と改称、後に
社殿が再建された。現
在は鬱蒼とした森に囲
まれて拝殿と本殿が佇
み、中には仁王像、願
い牛などが安置されて
いる。

月山

月山湖大噴水
レストイン花笠

本道寺口之宮湯殿山神社

月山は遠望しても登っても素晴らしい山だ

月山を望む感動
山形県西川町

月山・志津エリア
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西川町大井沢1177
◆大井沢温泉湯ったり館
TEL.0237-77-3536
4～11月8:00～20:00
12～3月10:00～19:00
定休・4～11月第2水曜、12～3月毎週水曜
◆まるそばや
土・日・祝11:00～14:00

西川町大井沢桐の木久保
問合せ　月山朝日観光協会
　　　　TEL.0237-74-4119

大栗の樹種はシバグリ。大井沢集落から林
道を通って車で近くまで行くことができる

西川町大井沢4110
TEL.0237-76-2112
4月～11月9:00～16:00　12月～3月10:00～16:00　月曜定休
入館料　大人200円、小人100円

西川町大井沢
TEL.0237-76-2416

生地を横の口から機械
に入れると丸く長いそ
ばが押し出されてくる

月山めのうア
クセサリー、
月山和紙、藁
細 工 な ど の
作 品 の 販 売
もある。つる
細 工 の か ご
は参考作品

右／1722年に建立された山門（仁王門）　左上／自己の妄念を消滅するという火
渡り神事。今年は9月7日に行われる　左下／道智上人の石塚

右／源泉かけ流しの温泉、石
風呂の ｢朝日風呂｣。寒河江川
をはさんだ山の景色がきれい
に見える。もう一つ、木風呂
の ｢月山風呂｣ がある　左／ロ
ビーの一角にある小上がりの
囲炉裏コーナー。懐かしい雰
囲気に気持ちも和む

十割そば。季節の付け合わせが添えられる

寒河江川と山々を間近に眺める日帰り温
泉。源泉かけ流しの湯に浸かればよく温
まり、肌もつるつるに。館の一角にある
そば処がまるそばや。名前の通り切り口
が丸いそばだ。昔から地元の家庭にあっ
たというパスタメーカーのような製麺機を
使っているためだ。地元産のそば粉を自
家製粉した十割そばは、歯ごたえ、のど
越しもよい。温泉もそばも堪能したい。

大井沢地区の大きな栗の木
は、樹高約 17 ｍ、幹周り
約８.５ｍ、推定樹齢800年。
「幹周り日本一のくり」とし
て巨樹の会により確認、山
形県の天然記念物に指定さ
れた。主幹が５本に分かれ、
くりとしては異例の幹の太さ
で樹勢もあり、現在も多くの
実をつけている。一見の価
値がある大栗だ。

広い館内には伝統工芸の工房が配されており、中央には展示ス
ペースがある。地元の素材を生かして、月山めのうアクセサリー
制作や月山和紙漉きなどが巧人指導のもとに体験でき、各工房
で製品の販売もしている。伝統工芸品のよさを味わえる場所だ。

大日寺は弘法大師により９世紀に創建されたと伝わる。その後中
興の祖道智上人が福島や関東からの湯殿山参詣者のため道路
を整備し、大井沢は繁栄した。明治になると湯殿山神社と改称、
火災により山門と鐘楼を残して多くの堂宇を失い、現在に至る。
往時に思いを馳せながら散策してみよう。

大井沢温泉湯ったり館・まるそばや

大井沢の大栗

大井沢自然と匠館

大井沢湯殿山神社（大日寺跡）

大地の息吹を体験
山形県西川町

大井沢エリア
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