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月
山
の
雪
は
ま
ず
「
生
命
の
水
」
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

自
然
の
偉
大
な
浄
化
力
と
涸
れ
る
こ
と
の
な
い
水
。

水
は
巡
り
、
あ
ら
ゆ
る
も
の
を
育
み
ま
し
た
。

ブ
ナ
の
森
、
湖
、
花
々…

も
ち
ろ
ん
人
や
動
物
た
ち
。

そ
し
て
、
日
本
有
数
の
豪
雪
は
容
易
に
人
を
寄
せ
付

け
ず
、
神
の
お
わ
す
場
所
と
し
て
出
羽
三
山
（
月
山
・

羽
黒
山
・
湯
殿
山
）
信
仰
の
一
大
聖
地
と
な
り
ま
し
た
。

江
戸
時
代
、
「
湯
殿
ま
で
笠
の
波
打
つ
大
井
沢
」
と

詠
わ
れ
た
ほ
ど
行
者
・
参
拝
者
が
押
し
寄
せ
、
自
然

発
生
的
に
、
山
先
達
と
呼
ば
れ
る
案
内
人
や
宿
坊
が

数
多
く
出
て
き
た
の
で
す
。

地
域
を
潤
す
「
お
行
様
（
行
者
）
」
を
精
一
杯
も
て
な
す

た
め
に
供
し
た
豊
富
な
山
菜
も
ま
た
、
山
の
恵
み
。

月
山
に
登
る
た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
で
あ
り
、
不
調

を
治
す
薬
で
も
あ
っ
た
山
菜
は
「
お
も
て
な
し
と
工

夫
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
」
で
「
山
菜
料
理
」
と
し
て
発
展
し
、

多
く
の
方
に
「
珍
し
い
」
「
お
い
し
い
」
と
喜
ば
れ

て
い
ま
す
。

月
山
の
雪
は
、
日
本
で
は
こ
こ
だ
け
と
言
っ
て
も
よ
い

「
夏
ス
キ
ー
」
と
い
う
ス
ポ
ー
ツ
の
愉
し
み
も
私
た
ち

に
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
ブ
ナ
林
・
フ
ラ
ワ
ー
・
紅
葉
の
各
種
ト

レ
ッ
キ
ン
グ
な
ど
、
健
康
の
喜
び
が
感
じ
ら
れ
る

様
々
な
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

清
浄
な
水
と
空
気
、
脳
裏
に
焼
き
つ
け
ら
れ
る
雄
大

な
景
色
。
身
体
中
に
染
み
渡
る
滋
味
溢
れ
る
食
の

数
々…

。

〝
い
つ
も
と
違
う
〞
ゆ
っ
た
り
と
流
れ
る
時
間
を

味
わ
い
に
、
い
ら
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

す
べ
て
は
月
山
の

　
雪
が
も
た
ら
し
た

や
　
　
ま

出羽三山を巡ることは、
「生まれかわりの旅」として
日本遺産認定を受けています。

月山
にしかわ
雪物語

「月山・志津の雪」
積雪量（８ｍ）
昭和48年３月１日観測

「月山スキー場」
日本一遅くまで滑走可能
４月オープン７月末まで

「月山湖大噴水」
噴射高日本一（112m）

「山菜・きのこ料理」
一大食文化

「寒河江川」
清流日本一

平成７年 国土交通省認定

さ 　 が 　 え し 　 づ

「大井沢の大栗」
 幹回り日本一（幹囲８.48ｍ）
平成８年 ㈶自然環境センター調査 

日本一かも!?
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にしかわの
アウトドアを　   体感もとっ

アウトドア

月
山
の
雪
が
も
た
ら
す
、

極
上
の
外
遊
び
。

日
本
有
数
の
豪
雪
地
帯
が
育
む
自
然
は
、

多
彩
な
表
情
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。

そ
ん
な
深
い
懐
に
飛
び
込
ん
で
、思
い
っ
き
り
遊
ぼ
う
！

や
　
　
　
　
ま

月山バックカントリースキー
ゲレンデではなく、自然のままの山を滑るバックカントリースキー
は、近年人気のアウトドアスポーツです。月山の雄大で変化に富んだ
コースはマニアも唸るほど。誰も歩いていない新雪の上に、自分の足跡を
刻んでいく特別な快感を味わいませんか。

月山朝日ガイド協会 ☎0237-74-5130お問合せ

インストラクターの同行が必須ですが、
天候条件や日程に合わせて柔軟に対応できます。

備　　考

月山夏スキー
他のスキー場がクローズしていく４月にオープン
する月山スキー場は７月まで滑走可能。暖かい
気候の中、空の「青」、雪の「白」、新緑の「緑」の
美しいコントラストの中で滑走する、爽快なスキー
＆スノボをお楽しみください。

(一社)月山朝日観光協会 ☎0237-74-4119お問合せ

ブナの新緑と残雪トレッキングブナの新緑と残雪トレッキング
月山山麓に広がる広大なブナの原生林。その中に佇んで深く息を吸い込めば、体の奥から澄み渡っていきそう。
山形県立自然博物園では9:30～と13:30～の2回、ガイドが無料で園内を案内します。

山形県立自然博物園（ネイチャーセンター） ☎0237-75-2010お問合せ

カヌー
全国規模のカヌーレースが開催できる月山湖を有する西川町。
はじめはバランスをとるのが難しいですが、漕げるように
なれば、水との一体感がすばらしく、ハマる人も…。

(一社)月山朝日観光協会 ☎0237-74-4119お問合せ

朝日連峰登山
雄大な景観とスケールで岳人を魅了し続ける東北のアル
プス。山形と新潟の県境に連なる朝日連峰は磐梯朝日国立
公園に指定されています。遠くに会津磐梯山や佐渡島を
望む、見事な眺望が楽しめます。

時期により、交通アクセスや登山道状況が異なる場合も
ありますので、詳しい情報は事前にお問合せください。
(一社)月山朝日観光協会 ☎0237-74-4119お問合せ

備　　考

月山登山
日本百名山のひとつである月山は、山形県のほぼ中央に位置
し、出羽三山の中でも最も標高の高い山です。晴れた日には
鳥海山や朝日連峰、蔵王など抜群の眺望を楽しめます。姥沢
コースはリフトが使えるため便利です。

月山朝日ガイド協会 ☎0237-74-5130お問合せ

季節に応じてリフト料・ガイド料・保険料がセットに
なった手ごろでお得な企画も準備しています。
３日前までのお申込が必要です。

備　　考

水面を滑るように漕げば周りの自然に溶け込みそう

月山紅葉
トレッキング

紅葉のピークは、９月下旬。山頂周辺から始まり、リフト
周辺は10月中旬。日本有数の豪雪が育んだ月山ならでは
の多様な色合いは天然絵巻の世界。全山が錦の絨毯と
化すその様はまさに絶景です。

月山朝日ガイド協会 ☎0237-74-5130お問合せ

月山朝日ガイド協会 ☎0237-74-5130
お問合せ

月
山
は
標
高
２
０
０
０
ｍ
に
満
た
な
い
山
で
あ
り
な
が
ら
、
日
本
海
か
ら
の

季
節
風
を
ま
と
も
に
受
け
る
た
め
、
３
０
０
０
ｍ
以
上
の
山
で
し
か
見
ら
れ

な
い
よ
う
な
、
多
く
の
高
山
植
物
が
自
生
し
て
い
ま
す
。
雪
の
傍
ら
に
咲
く

様
子
は
「
雪
田
植
生
」
と
呼
ば
れ
、
学
術
的
に
も
大
変
貴
重
な
現
象
で
す
。

可
憐
な
姿
に
思
わ
ず
顔
も
ほ
こ
ろ
び
ま
す
。

凛
と
し
て
咲
き
誇
る

多
く
の
高
山
植
物
と
の
出
会
い

『
月
山
フ
ラ
ワ
ー
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
』

おす
 すめ

月山スノーシュートレッキング
月山の冬の自然がもたらす新雪。そんな大自然の雄大さを、西洋
かんじき「スノーシュー」をつけて観察してみませんか。
毎年12月～３月には、西川町全体がスノーシューフィールドとなる
西川・月山スノーシューパークも開催しています。

月山朝日ガイド協会 ☎0237-74-5130お問合せ
(一社)月山朝日観光協会 ☎0237-74-4119
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２月初旬～４月中旬
４月初旬
４月中旬・下旬
５月～６月
５月中旬～下旬
６月中旬
６月下旬～８月下旬

やまがた雛のみち 玉貴の雛まつり
月山スキー場開き
月山ブナの森自然観察会
ブナの新緑と残雪トレッキング
月山山菜市場
朝日連峰夏山開き
月山フラワートレッキング

西川町の主要イベント
６月下旬～７月初旬
毎年７月１日
７月下旬
９月初旬～10月中旬
９月第２土曜日
９月第２日曜日
毎年９月８日

月山クロユリ登山
月山夏山開き
月山サマーフェスタ
月山紅葉トレッキング
大井沢湯殿山神社「火渡り神事」
岩根沢三山神社例大祭「太々神楽」
本道寺口之宮湯殿山神社「例祭」 

10月中旬
10月下旬～11月初旬
11月初旬～11月中旬
12月初旬
12月～翌年３月
１月初旬～４月上旬
２月下旬・３月初旬

まるごと西川三山祭り
西川菊まつり
西川牛モウモウまつり
鉦勧進
月山スノーシュートレッキング
月山キャットツアー
月山志津温泉「雪旅籠の灯り」

期間限定

「ひな膳料理」で

お腹も満足♪

色鮮やかな
菊人形も
見所だよ！

やまがた雛のみち 玉貴の雛まつり
発達した最上川舟運がもたらした京文化。今では貴重なお雛
様も大切に守られてきました。400余体の時代雛がずらりと
並び、雅な平安の時代を味わうことができます。

たま　き

http://www.sansai-tamaki.com/Ｈ　　Ｐ
清流・庭園 山菜料理 玉貴  ☎0237-74-2364お問合せ

月山雪の回廊
月山スキー場のオープンに合わせて除雪された、県道月山志津線の両側にそびえる“雪の壁”。
高いところでは10ｍを超え、その迫力に圧倒されます。

(一社)月山朝日観光協会 ☎0237-74-4119お問合せ

西川菊まつり
昭和初期から続く、山形県内でも２番目に歴史のある菊まつり。
大菊、玉菊、懸崖、小菊盆栽、福助など約400点の菊花及び
３体の菊人形が会場を彩ります。

西川菊まつり実行委員会 ☎0237-74-4119お問合せ

月山サマーフェスタ
ダムの特別放流やドラゴンカヌー
体験、魚のつかみ取りなど家族で
楽しめる企画がいっぱい！

月山サマーフェスタ実行委員会
☎0237-74-4119

お問合せ

月山志津温泉「雪旅籠の灯り」
ゆき  は た ごし　づ

六十里越街道の宿場町としてにぎわった当時
の街並みを、高さ6mにも及ぶ豪雪を利用して
再現。夜はろうそくの柔らかな灯りで幻想的な
世界が広がります。

月山志津温泉雪旅籠の灯り実行委員会
☎0237-74-4119

お問合せ

月山志津温泉
し 　 づ

出羽三山参詣で大いににぎわった宿場町、志津。
月山山麓のブナの原生林に包まれ、宿からは、月山
や湯殿山など移ろいゆく情景を楽しむことができ
ます。アトピーにも優しい「美肌の湯」をお楽し
みください。

●三山旅館
●ゆきしろ
●米沢屋旅館
●湖畔の宿 清水屋旅館
●湖畔の宿 五色亭旅館

̶ 月山志津温泉のお宿 ̶

☎0237-75-2225
☎0237-75-2033
☎0237-75-2125
☎0237-75-2211
☎0237-75-2106

●えびすや旅館
●月山の宿 かしわや
●まいづるや
●旅館 仙台屋
●変若水の湯 つたや

おちみず

☎0237-75-2021
☎0237-75-2223
☎0237-75-2063
☎0237-75-2218
☎0237-75-2222

(一社)月山朝日観光協会 ☎0237-74-4119お問合せ
〔 日帰り 〕500円～800円入 浴 料

水沢温泉館
「道の駅にしかわ」内にある日帰り入浴施設。
広々とした開放的なお風呂が楽しめます。

☎0237-74-4433お問合せ
大人300円、小人100円入 浴 料

大井沢温泉
湯ったり館
地域材の「西山杉」を贅沢に
使い、木のぬくもりとすがす
がしい香りが心地よく迎えて
くれます。

大人300円
小人100円

入 浴 料

☎0237-77-3536お問合せ

海味温泉
うなぎ湯
体を芯から温める硫黄分を含
む塩化物泉です。西川町老人
福祉センター内にあり、町民
の穴場スポット。

大人200円
小人100円

入 浴 料

☎0237-74-3232お問合せ

かい しゅう

長い月日をかけて降り積もった月山の雪が、天然温泉となって私たちを癒してくれます。
身体の凝りも、心の澱も… 全部溶かして新しい自分に生まれ変わる-。

月
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の
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と
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に
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き
る
覚
悟
と
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そ
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か
ら
生
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る
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し
み
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で
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ら
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そ
、

愉
し
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を
見
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う
と
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う
気
持
ち
は

強
く
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る
も
の
で
す
。

雪
と
戯
れ
、春
に
焦
が
れ
、夏
と
遊
ぶ…

西
川
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ト
い
ろ
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ろ
。

や
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悠久の時を超え、湧き出た月山の雪。
や　　　ま

イベント温 泉

写真提供／ 変若水の湯 つたや
おちみず
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にしかわの
歴史・文化を　   体感

大沼神社
長沼湖畔に拝殿、中之島に本殿が鎮座するという、とても
珍しい建立方法の神社です。エメラルドグリーンの水面に
映る奥の院の光景は神秘的。

長登観音
町役場の東方、睦合（むつあい）にあります。行基菩薩の作と
いわれる十一面観世音菩薩がご本尊として安置されています。
寺名は「寒江山長登寺」で最上三十三観音・第17番札所。

大井沢湯殿山神社
おおいさわゆどのさんじんじゃ

※三口の神社と六十里越街道は、日本遺産の構成資産になっています。

往時は「日本七大霊場」の一ヵ所にも数えられた寺。
ここから出羽三山へ向かう行者の列は「湯殿まで笠の
波打つ大井沢」と詠まれたほど。

岩根沢三山神社
いわねさわさんざんじんじゃ

かつて三山参詣の拠点としてにぎわった旧日月寺。奈良
の大仏殿57mよりも広い、正面総長66.9ｍという破格
の規模を誇り、国の重要文化財に指定されています。

本道寺口之宮湯殿山神社
ほんどうじくちのみやゆどのさんじんじゃ

大井沢湯殿山神社『火渡り神事』 岩根沢三山神社『太々神楽』 本道寺口之宮湯殿山神社『例祭』

弘法大師・空海が訪れた際に、湯殿山を奥の院として、
809年に開基しました。かつては「徳川家七祈願所」の
ひとつとされていたパワースポット。

火渡りとは、正しくは火生三昧（かしょうざんまい）と言われ、
物体を焼き、その性質を変えてしまう力を持った火を渡
ります。その体験によって、心の迷いが消え、大きな力
を授かり願いを叶えることができるのです。

太々神楽は、猿田彦の舞、宇賀の舞などから成り、神へ
の祈願や祈願成就に対する感謝の気持ちとして、神前
で舞を奉納します。舞の最後に、五穀豊穣を祈って“種”
に見立てたお菓子がまかれます。

護摩とは、護摩木という薪をたいて、さまざまな願いを
叶えるための真言密教の修法で、護摩の火はお不動様
を象徴し、薪は煩悩を表しています。２体の仁王像「阿
形」と「吽形」が見守る中、厳かな時間が流れます。

歴史・文化

山
岳
信
仰
の
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地
を
生
ん
だ
、

月
山
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雪
へ
の
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の
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ま

国の
重要文化財

に指定

毎年９月第２日曜日開催期日 毎年９月８日開催期日

(一社)月山朝日観光協会
☎0237-74-4119

お問合せ

毎年９月第２土曜日開催期日

六十里越街道
庄内地方と内陸をつなぐ出羽の古道・六十里越街道。1200
年前に開かれたと伝えられ、室町・江戸時代には、出羽三山
への参詣道として、白装束に身を包んだ多くの参詣者で賑わ
いました。苔むした石畳や街道に残されている様々な史跡は、
当時の面影を今に伝えています。ブナ林が生い茂る自然と
古の趣に触れるトレッキングをお楽しみください。

NPO法人エコプロ ☎0237-75-2780
(一社)月山朝日観光協会 ☎0237-74-4119

お問合せ

出
羽
三
山
の
登
拝
口
は
八
方
七
口
と
言
わ
れ
、
西
川
町
に
あ
る
の
が
左
記
の

三
口
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す
。
こ
の
三
口
を
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る
こ
と
で
、
本
参
拝
と
同
じ
ご
利
益
が
得
ら
れ

ま
す
。
特
に
、
満
月
の
夜
は
そ
の
ご
利
益
（
再
生
力
）
が
高
い
と
さ
れ
、

満
月
の
夕
方
か
ら
三
神
社
を
詣
で
る
コ
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ス
が
お
す
す
め
で
す
。
神
秘
的
な

月
の
力
で
、
新
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い
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に
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え
る
か
も
。

月
の
神
の
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で

新
し
い
自
分
に
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ま
れ
変
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る

満
月
の
夜
の「
出
羽
三
山
三
口
詣
で
」歴史街道ならではの

ビューポイントも
たくさんあるよ！

『湯殿山』と彫られた

見事な石碑。

山という字に頭を入れると

良いことあるかも…

もとっ

おす
 すめ
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叶えるための真言密教の修法で、護摩の火はお不動様
を象徴し、薪は煩悩を表しています。２体の仁王像「阿
形」と「吽形」が見守る中、厳かな時間が流れます。

歴史・文化

山
岳
信
仰
の
聖
地
を
生
ん
だ
、

月
山
の
雪
へ
の
畏
敬
の
念
。

夏
で
も
銀
世
界
が
広
が
る
月
山
。

全
国
有
数
の
豪
雪
は
容
易
に
人
を
寄
せ
付
け
ず
、

「
神
の
お
わ
す
場
所
」と
し
て

出
羽
三
山
山
岳
信
仰
の
一
大
聖
地
と
な
り
ま
し
た
。

山（
＝
神
）へ
の
深
い
想
い
は
、今
も
地
域
に
深
く
根
付
い
て
い
ま
す
。

や
　
　
　
　
ま

国の
重要文化財

に指定

毎年９月第２日曜日開催期日 毎年９月８日開催期日

(一社)月山朝日観光協会
☎0237-74-4119

お問合せ

毎年９月第２土曜日開催期日

六十里越街道
庄内地方と内陸をつなぐ出羽の古道・六十里越街道。1200
年前に開かれたと伝えられ、室町・江戸時代には、出羽三山
への参詣道として、白装束に身を包んだ多くの参詣者で賑わ
いました。苔むした石畳や街道に残されている様々な史跡は、
当時の面影を今に伝えています。ブナ林が生い茂る自然と
古の趣に触れるトレッキングをお楽しみください。

NPO法人エコプロ ☎0237-75-2780
(一社)月山朝日観光協会 ☎0237-74-4119

お問合せ

出
羽
三
山
の
登
拝
口
は
八
方
七
口
と
言
わ
れ
、
西
川
町
に
あ
る
の
が
左
記
の

三
口
で
す
。
こ
の
三
口
を
巡
る
こ
と
で
、
本
参
拝
と
同
じ
ご
利
益
が
得
ら
れ

ま
す
。
特
に
、
満
月
の
夜
は
そ
の
ご
利
益
（
再
生
力
）
が
高
い
と
さ
れ
、

満
月
の
夕
方
か
ら
三
神
社
を
詣
で
る
コ
ー
ス
が
お
す
す
め
で
す
。
神
秘
的
な

月
の
力
で
、
新
し
い
自
分
に
出
会
え
る
か
も
。

月
の
神
の
パ
ワ
ー
で

新
し
い
自
分
に
生
ま
れ
変
わ
る

満
月
の
夜
の「
出
羽
三
山
三
口
詣
で
」歴史街道ならではの

ビューポイントも
たくさんあるよ！

『湯殿山』と彫られた

見事な石碑。

山という字に頭を入れると

良いことあるかも…

もとっ

おす
 すめ
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健康づくり体験プログラム

月
山
の
雪
が
与
え
て
く
れ
る
、

究
極
の
癒
し
と
デ
ト
ッ
ク
ス
効
果
。

呼
吸
す
る
た
び
に
浄
化
さ
れ
て
ゆ
く
よ
う
な
清
々
し
い
空
気
。

身
体
中
に
染
み
渡
っ
て
ゆ
く
水
や
食
、
満
た
さ
れ
る
心
。

〝
明
日
を
頑
張
る
力
〞
を
こ
こ
で
チ
ャ
ー
ジ
。

や
　
　
　
　
ま

月
山
の
雪
が
育
ん
だ
、

豊
か
な
伝
統
工
芸
。

〝
こ
こ
に
あ
る
も
の
〞
か
ら
生
み
出
さ
れ
る
伝
統
工
芸
。

植
物
や
鉱
物
は
も
ち
ろ
ん
、
自
然
と
対
峙
す
る
こ
と
で
培
わ
れ
た

「
も
の
づ
く
り
魂
」
も
材
料
の
ひ
と
つ
。

や
　
　
　
　
ま

「
ク
ア
オ
ル
ト
」
は
ド
イ
ツ
語
で
「
療
養
地
」
を
意
味
し
ま
す
。
「
ク
ア
の

道
」
は
、
ド
イ
ツ
の
ク
ア
オ
ル
ト
で
設
置
さ
れ
て
い
る
健
康
増
進
の
た
め
の
道

を
参
考
に
し
た
も
の
で
す
。

西
川
町
で
は
月
山
志
津
温
泉
を
中
心
に
、
森
の
中
や
傾
斜
の
あ
る
道
を
活
用
し
た

全
長
３
・
３
㎞
の
コ
ー
ス
を
整
備
。
ゆ
っ
た
り
ペ
ー
ス
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で

心
地
良
い
汗
を
か
き
、
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
に
包
ま
れ
る
森
林
浴
。
体
を
動
か
し
た

後
は
、
温
泉
で
癒
さ
れ
、
名
物
の
山
菜
き
の
こ
料
理
に
舌
鼓…

。
健
康
づ
く
り

に
大
切
な
三
大
要
素
『
運
動
・
休
養
・
栄
養
』
が
つ
ま
っ
た
「
ク
ア
の
道
」
は
、

月
山
山
麓
の
恵
み
を
体
中
に
満
た
し
、
活
力
を
呼
び
覚
ま
す
〝
再
生
〞
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
す
。 健

康
づ
く
り
の
要
素
が
凝
縮
さ
れ
た

『
ク
ア
の
道 

〜
一
本
ブ
ナ
コ
ー
ス
〜 

』

おす
 すめ

(一社)月山朝日観光協会 ☎0237-74-4119
お問合せ

月山自然水が入ったペットボトルを持ってさぁ出発!!

山形県立自然博物園
ブナ林を中心とした豊かな自然環境のもとで、
自然に触れながら、自然の仕組みや自然と人間
の関わり合いなどを理解いただくための施設
です。園内にはネイチャーセンターを中心とし
て、野外遊歩道沿いに自然観察のための各種
広場、体験ゾーン、展望台、野鳥観察小屋など
が設けられています。

月山・弓張平公園
月山山麓の丘陵地に位置し、自然環境を極力生かした空間づくりが魅力のスポーツ＆
レジャー施設。陸上競技場やテニスコート、キャンプ場・子供広場の遊具などが充実して
おり、家族・友人みんなで楽しめます。詳しくはホームページへ。

にしかわの
健康づくりを　   体感もとっ

雪解け水が山肌にしみ込み、400
年もの歳月をかけて地下を通り
抜けることで、ミネラル豊富で口
あたりもまろやかになる「月山山
麓湧水群」の水。

ブナの森が日差しを遮り、涼しく快適に
ウォーキングを楽しめます。心拍数や体
温を測りながら、効果的なウォーキング
方法を学びます。

山菜きのこ料理の薬膳効果、温泉の温熱効果や薬理効果など、健康づくりのフルコースを味わおう。

国の
名水百選
に認定

西川町自然と匠の伝承館
地域の素材を生かしながら生成される様々な“もの
づくり”の工房。見学のほか、個人～団体まで各種体
験が楽しめる施設です。各体験ごとに巧人が丁寧に
指導してくれます。自分の感性を伝統の技で表現して
みませんか？

月山メノウ細工
日本百名山の１つ朝日連峰の山麓
では、良質なメノウが採れます。
体験では県内産はもちろんのこと、
海外の美しいメノウも使い、石選び、
デザイン、研磨など自分のオリジナル
の作品を作ることができます。

草木染め
紅花・藍・紫根・茜・黄檗（おうぼく）など四季
折々の植物を使い、簡単な絞りから、縫い
絞り、板締め絞りなどを体験できます。

月山和紙のきめ細やかな素材
感を活かして、そこから透けて
伝わるほのかなあかりは、観る
者の身も心も優しく照らしてく
れます。

和紙のあかり

月山和紙漉き
和紙は出羽三山信仰で賑わった江
戸時代より漉き継がれてきました。
現在は、わずか数人が昔ながらの
製法に従い、純楮（こうぞ）手漉き和
紙の月山和紙を受け継いでいます。
温かな手触りが魅力。

こけし絵付け
『菊摩呂こけし』の名で親しまれている大正
時代の復元こけし。無心で描けば自分の顔
に似てきたり？

「
教
室
は
ま
ち
の
自
然
」

と
し
た
、
い
わ
ば
〝
生

き
る
学
習
〞
が
こ
こ
に

は
根
付
い
て
お
り
、
都

会
の
子
ど
も
た
ち
な
ど

を
受
け
入
れ
る
教
育
旅

行
へ
の
対
応
も
多
く
の

実
績
が
あ
り
ま
す
。

一
度
で
も
自
然
に
学
ん

だ
こ
と
が
あ
れ
ば
、
人

本
来
の
優
し
さ
、
寛
容

さ
、探
究
心
は
、自
ず
と

醸
成
さ
れ
て
い
き
ま

す
。ま
さ
に
〝
生
き
る

力
〞
の
学
び
で
す
。

西
川
町

 

教
育
旅
行

大人200円、小人100円 ／ 団体（20名以上）大人150円、小人50円　※体験料は別途入 館 料
毎週月曜日（ 祝日の場合は開館、翌火曜日休館 ） ※年末年始（ 12月29日～１月３日 ）は休館します休 館 日
☎0237-76-2112お問合せ

９:00～16:30（４月～11月）／ 10:00～16:00（12月～３月）開館時間

毎週月曜日（ 祝日の場合は開館、翌火曜日休館 ）休 館 日
無料入 館 料
☎0237-75-2010お問合せ

9:00～17:00（５月１日～10月31日）開館時間

伝承館で

世界で１つだけの

オリジナル作品を

つくってみよう！

(一社)月山朝日観光協会 ☎0237-74-4119お問合せ

環
境
・
自
然
・

農
山
村
体
験
学
習

弓張平公園パークプラザ ☎0237-75-2040 ／ オートキャンプ場 ☎0237-75-2003お問合せ

体育館パターゴルフ場

子供広場

オートキャンプ場
7



健康づくり体験プログラム

月
山
の
雪
が
与
え
て
く
れ
る
、

究
極
の
癒
し
と
デ
ト
ッ
ク
ス
効
果
。

呼
吸
す
る
た
び
に
浄
化
さ
れ
て
ゆ
く
よ
う
な
清
々
し
い
空
気
。

身
体
中
に
染
み
渡
っ
て
ゆ
く
水
や
食
、
満
た
さ
れ
る
心
。

〝
明
日
を
頑
張
る
力
〞
を
こ
こ
で
チ
ャ
ー
ジ
。

や
　
　
　
　
ま

月
山
の
雪
が
育
ん
だ
、

豊
か
な
伝
統
工
芸
。

〝
こ
こ
に
あ
る
も
の
〞
か
ら
生
み
出
さ
れ
る
伝
統
工
芸
。

植
物
や
鉱
物
は
も
ち
ろ
ん
、
自
然
と
対
峙
す
る
こ
と
で
培
わ
れ
た

「
も
の
づ
く
り
魂
」
も
材
料
の
ひ
と
つ
。

や
　
　
　
　
ま

「
ク
ア
オ
ル
ト
」
は
ド
イ
ツ
語
で
「
療
養
地
」
を
意
味
し
ま
す
。
「
ク
ア
の

道
」
は
、
ド
イ
ツ
の
ク
ア
オ
ル
ト
で
設
置
さ
れ
て
い
る
健
康
増
進
の
た
め
の
道

を
参
考
に
し
た
も
の
で
す
。

西
川
町
で
は
月
山
志
津
温
泉
を
中
心
に
、
森
の
中
や
傾
斜
の
あ
る
道
を
活
用
し
た

全
長
３
・
３
㎞
の
コ
ー
ス
を
整
備
。
ゆ
っ
た
り
ペ
ー
ス
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で

心
地
良
い
汗
を
か
き
、
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
に
包
ま
れ
る
森
林
浴
。
体
を
動
か
し
た

後
は
、
温
泉
で
癒
さ
れ
、
名
物
の
山
菜
き
の
こ
料
理
に
舌
鼓…

。
健
康
づ
く
り

に
大
切
な
三
大
要
素
『
運
動
・
休
養
・
栄
養
』
が
つ
ま
っ
た
「
ク
ア
の
道
」
は
、

月
山
山
麓
の
恵
み
を
体
中
に
満
た
し
、
活
力
を
呼
び
覚
ま
す
〝
再
生
〞
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
す
。 健

康
づ
く
り
の
要
素
が
凝
縮
さ
れ
た

『
ク
ア
の
道 

〜
一
本
ブ
ナ
コ
ー
ス
〜 

』

おす
 すめ

(一社)月山朝日観光協会 ☎0237-74-4119
お問合せ

月山自然水が入ったペットボトルを持ってさぁ出発!!

山形県立自然博物園
ブナ林を中心とした豊かな自然環境のもとで、
自然に触れながら、自然の仕組みや自然と人間
の関わり合いなどを理解いただくための施設
です。園内にはネイチャーセンターを中心とし
て、野外遊歩道沿いに自然観察のための各種
広場、体験ゾーン、展望台、野鳥観察小屋など
が設けられています。

月山・弓張平公園
月山山麓の丘陵地に位置し、自然環境を極力生かした空間づくりが魅力のスポーツ＆
レジャー施設。陸上競技場やテニスコート、キャンプ場・子供広場の遊具などが充実して
おり、家族・友人みんなで楽しめます。詳しくはホームページへ。

にしかわの
健康づくりを　   体感もとっ

雪解け水が山肌にしみ込み、400
年もの歳月をかけて地下を通り
抜けることで、ミネラル豊富で口
あたりもまろやかになる「月山山
麓湧水群」の水。

ブナの森が日差しを遮り、涼しく快適に
ウォーキングを楽しめます。心拍数や体
温を測りながら、効果的なウォーキング
方法を学びます。

山菜きのこ料理の薬膳効果、温泉の温熱効果や薬理効果など、健康づくりのフルコースを味わおう。

国の
名水百選
に認定

西川町自然と匠の伝承館
地域の素材を生かしながら生成される様々な“もの
づくり”の工房。見学のほか、個人～団体まで各種体
験が楽しめる施設です。各体験ごとに巧人が丁寧に
指導してくれます。自分の感性を伝統の技で表現して
みませんか？

月山メノウ細工
日本百名山の１つ朝日連峰の山麓
では、良質なメノウが採れます。
体験では県内産はもちろんのこと、
海外の美しいメノウも使い、石選び、
デザイン、研磨など自分のオリジナル
の作品を作ることができます。

草木染め
紅花・藍・紫根・茜・黄檗（おうぼく）など四季
折々の植物を使い、簡単な絞りから、縫い
絞り、板締め絞りなどを体験できます。

月山和紙のきめ細やかな素材
感を活かして、そこから透けて
伝わるほのかなあかりは、観る
者の身も心も優しく照らしてく
れます。

和紙のあかり

月山和紙漉き
和紙は出羽三山信仰で賑わった江
戸時代より漉き継がれてきました。
現在は、わずか数人が昔ながらの
製法に従い、純楮（こうぞ）手漉き和
紙の月山和紙を受け継いでいます。
温かな手触りが魅力。

こけし絵付け
『菊摩呂こけし』の名で親しまれている大正
時代の復元こけし。無心で描けば自分の顔
に似てきたり？

「
教
室
は
ま
ち
の
自
然
」

と
し
た
、
い
わ
ば
〝
生

き
る
学
習
〞
が
こ
こ
に

は
根
付
い
て
お
り
、
都

会
の
子
ど
も
た
ち
な
ど

を
受
け
入
れ
る
教
育
旅

行
へ
の
対
応
も
多
く
の

実
績
が
あ
り
ま
す
。

一
度
で
も
自
然
に
学
ん

だ
こ
と
が
あ
れ
ば
、
人

本
来
の
優
し
さ
、
寛
容

さ
、探
究
心
は
、自
ず
と

醸
成
さ
れ
て
い
き
ま

す
。ま
さ
に
〝
生
き
る

力
〞
の
学
び
で
す
。

西
川
町

 

教
育
旅
行

大人200円、小人100円 ／ 団体（20名以上）大人150円、小人50円　※体験料は別途入 館 料
毎週月曜日（ 祝日の場合は開館、翌火曜日休館 ） ※年末年始（ 12月29日～１月３日 ）は休館します休 館 日
☎0237-76-2112お問合せ

９:00～16:30（４月～11月）／ 10:00～16:00（12月～３月）開館時間

毎週月曜日（ 祝日の場合は開館、翌火曜日休館 ）休 館 日
無料入 館 料
☎0237-75-2010お問合せ

9:00～17:00（５月１日～10月31日）開館時間

伝承館で

世界で１つだけの

オリジナル作品を

つくってみよう！

(一社)月山朝日観光協会 ☎0237-74-4119お問合せ

環
境
・
自
然
・

農
山
村
体
験
学
習

弓張平公園パークプラザ ☎0237-75-2040 ／ オートキャンプ場 ☎0237-75-2003お問合せ

体育館パターゴルフ場

子供広場

オートキャンプ場
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いきいき直売所（道の駅にしかわ）

三
山
参
り
と
山
菜
料
理

西
川
町
は
東
北
屈
指
の「
山
菜
・
き
の
こ
」の
宝
庫
。

春
か
ら
初
夏
で
四
十
六
種
、秋
の
茸
・
木
の
実
で
三
十
二
種
と
群
を
抜
き
ま
す
。

深
い
雪
の
中
で
育
ま
れ
た
山
菜
は
、水
分
を
た
っ
ぷ
り
含
ん
で
瑞
々
し
い
。

雪
解
け
と
共
に
一
斉
に
芽
吹
き
、春
を
告
げ
る
山
菜
は
、

山
か
ら
の
滋
味
豊
か
な
贈
り
物
で
す
。

月
山
の
雪
の
中
か
ら
芽
吹
く
、

待
ち
わ
び
た
喜
び
の
春
。

や
　
　
　
　
ま

山菜・きのこ
おいしい山菜を食べて、買って楽しんでね！

出
羽
屋
は
、
山
岳
信
仰
で
出
羽
三
山
を
訪
れ
る
行
者
の
宿
と

し
て
始
ま
り
ま
し
た
。
行
者
に
食
事
や
お
風
呂
を
提
供
す
る

う
ち
に
、
地
元
民
だ
け
が
食
べ
て
い
た
「
山
の
も
の
」
料
理

は
、
年
月
を
か
け
「
山
菜
料
理
」
へ
と
進
化
し
、
全
国
で
も

珍
し
い
「
山
菜
料
理
の
宿
」
と
し
て
知
ら
れ
る
と
こ
ろ
と
な

り
ま
し
た
。

自
然
環
境
の
中
で
生
き
る
た
め
に
培
わ
れ
て
き
た
食
材
の
保

存
、
鮮
度
を
命
と
す
る
山
菜
の
一
番
良
い
調
理
方
法
な
ど
、

食
べ
た
瞬
間
の
香
り
や
味
わ
い
、
歯
触
り
が
し
っ
か
り
と
感
じ

ら
れ
ま
す
。
山
菜
の
奥
深
さ
を
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
く
だ
さ
い
。

山
菜
料
理
の
名
付
け
親

『
出
羽
屋 

』

食べる

https://www.dewaya.com/Ｈ　　Ｐ
山菜料理 出羽屋 ☎0237-74-2323お問合せ

玉
貴
で
は
山
菜
料
理
は
も
ち
ろ
ん
「
ひ
な
膳
料
理
」

や
「
七
夕
料
理
」
、
一
般
で
は
入
手
困
難
な
山
形
産

の
貴
重
な
き
の
こ
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
料
理
な

ど
、
季
節
と
共
に
変
化
す
る
四
季
折
々
の
食
材
を
活

か
し
た
「
四
季
の
お
料
理
」
が
供
さ
れ
ま
す
。

清
流
・
寒
河
江
川
の
ほ
と
り
に
佇
む
最
高
の
ロ
ケ
ー

シ
ョ
ン
で
、
客
間
か
ら
そ
の
澄
ん
だ
流
れ
を
見
な
が

ら
愉
し
む
食
事
は
ま
さ
に
至
高
の
ひ
と
と
き
。

“
 

地
採
地
消 „

を

真
髄
と
す
る『
玉
貴 

』

食べる

http://www.sansai-tamaki.com/Ｈ　　Ｐ

清流・庭園 山菜料理 玉貴
☎0237-74-2364

お問合せ

収
穫
期
間
の
限
ら
れ
た
山
菜
が
こ
ん
な
に
並
ぶ
の

は
、
近
隣
地
域
の
中
で
も
西
川
町
が
一
番
。
質
の

良
さ
と
驚
き
の
低
価
格
も
魅
力
で
す
。

穫
れ
た
て
が
並
ぶ

山
菜・き
の
こ
直
売
所

買
う

　

今
は
も
て
は
や
さ
れ
る
山
菜
料
理
で

す
が
、
昔
は
単
に
、
自
給
自
足
の
庶
民

の
味
で
し
た
。

　

一
年
の
半
分
を
雪
に
閉
ざ
さ
れ
る
と

い
う
過
酷
な
自
然
条
件
下
で
、
山
の
恵

み
を
少
し
の
無
駄
も
な
く
生
活
に
取
り

入
れ
る
こ
と
は
必
然
で
し
た
。
食
用
と

は
さ
れ
て
こ
な
か
っ
た
草
や
木
の
芽
も
、

独
特
の
調
理
法
や
加
工
法
が
生
ま
れ
伝

え
ら
れ
る
こ
と
で
、
そ
こ
に
住
む
人
々

の
食
を
支
え
根
付
い
て
、
現
代
に
も
広

が
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
西
川
町
の
山
菜
料
理
に
は
、

出
羽
三
山
の
存
在
が
大
き
な
影
響
を
及

ぼ
し
て
い
ま
す
。
出
羽
三
山
に
詣
で
る

行
者
を
泊
め
る
た
め
の
宿
坊
が
発
達
し
、

そ
こ
で
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、

調
理
の
仕
方
や
保
存
法
な
ど
の
試
行
錯

誤
が
始
ま
り
ま
す
。
自
給
自
足
用
の
山

菜
や
茸
や
木
の
実
、
あ
る
い
は
渓
流
魚

の
中
か
ら
、
住
民
以
外
の
人
の
口
に
も

合
う
物
が
残
さ
れ
、
そ
し
て
客
人
が
喜

ぶ
よ
う
に
工
夫
を
加
え
て
い
っ
た
こ
と

が
、
単
な
る
山
菜
を
「
山
菜
料
理
」
に

な
る
ま
で
に
磨
き
を
か
け
て
き
た
と
言

え
ま
す
。

　

そ
の
心
が
、
昔
か
ら
受
け
継
が
れ
る

西
川
町
の
お
も
て
な
し
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
で
あ
り
、

一
大
食
文
化
（
ガ
ス
ト
ロ
ノ
ミ
ー
）
へ
と

昇
華
さ
せ
た
の
で
す
。

たもぎだけ
７月～８月

奥山の沢など湿気の多い場所に出
る、夏場の数少ないきのこの一つ。
歯切れの良さが特徴。

採取時期

お吸い物、炒め物
おすすめ

月山筍
５月下旬～７月中旬

クセのない透明感溢れる瑞々しさ
と、サクサクとした食感が特徴で、
どんな料理にも合います。

採取時期

炭火焼、みそ汁、筍ごはん
おすすめ

あけび
８月下旬～10月中旬

中身をくり抜き肉味噌を入れて焼
いて食べる、山形の秋の味覚です。
皮のほろ苦さがクセになります。

採取時期

みそ炒め、詰め物
おすすめ

ぜんまい
４月下旬～７月

地域のお祭りなど行事食には欠か
せません。乾燥保存しておいたも
のは、とっておきのごちそう。

採取時期

煮物
おすすめ

こごみ
４月～６月

アクがないので茹でてすぐ食べら
れます。また、匂いなどクセもない
ので、料理しやすい山菜です。

採取時期

和え物、おひたし
おすすめ

わらび
４月～８月上旬

まだ葉の開いてない若芽（葉）を
採取します。独特のぬめりと歯触
りが楽しめます。

採取時期

おひたし、漬物、山菜汁
おすすめ

☎0237-74-2100お問合せ
５月中旬～下旬開催期間

☎0237-74-2100お問合せ
8:30～18:00営業時間

西
川
町
の
自
然
豊
か
な
環
境
で
育
ま
れ

た
山
菜
・
き
の
こ
な
ど
の
山
の
幸
や

農
産
物
を
中
心
に
、
地
元
の
穫
れ
た
て

品
が
集
ま
り
ま
す
。

旬
を
迎
え
た
豊
富
な
山
菜
が
販
売
さ
れ
、

品
評
会
も
開
催
さ
れ
ま
す
。
審
査
を
終
え

た
立
派
な
山
菜
は
、
ジ
ャ
ン
ケ
ン
で
購
入

権
を
勝
ち
取
っ
た
来
場
者
に
販
売
。
恒
例

の
「
炭
火
焼
き
た
け
の
こ
」
は
１
時
間
足

ら
ず
で
完
売
す
る
人
気
ぶ
り
で
す
。

月山山菜市場

お
ふ
る
ま
い
料
理

お
ふ
る
ま
い
料
理
と
は
、
人
を
正
式
に
招
待
す
る
と
き
に
出
す
最
高
の
山
菜
料
理
で
す
。
山
菜
で
の

も
て
な
し
方
が
一
つ
の
様
式
を
形
づ
く
る
ま
で
に
発
達
し
た
と
こ
ろ
は
他
に
は
な
い
よ
う
で
、
行
者

た
ち
を
山
菜
で
も
て
な
し
て
き
た
歴
史
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
花
開
い
た
、
山
菜
料
理
の
最
高
峰
で
す
。
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菜
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茸
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菜
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と
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吹
き
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を
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山
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の
滋
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豊
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な
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り
物
で
す
。

月
山
の
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の
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ら
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吹
く
、

待
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わ
び
た
喜
び
の
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。

や
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出
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屋
は
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山
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を
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す
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だ
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が
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て
い
た
「
山
の
も
の
」
料
理

は
、
年
月
を
か
け
「
山
菜
料
理
」
へ
と
進
化
し
、
全
国
で
も

珍
し
い
「
山
菜
料
理
の
宿
」
と
し
て
知
ら
れ
る
と
こ
ろ
と
な

り
ま
し
た
。

自
然
環
境
の
中
で
生
き
る
た
め
に
培
わ
れ
て
き
た
食
材
の
保

存
、
鮮
度
を
命
と
す
る
山
菜
の
一
番
良
い
調
理
方
法
な
ど
、

食
べ
た
瞬
間
の
香
り
や
味
わ
い
、
歯
触
り
が
し
っ
か
り
と
感
じ

ら
れ
ま
す
。
山
菜
の
奥
深
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を
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
く
だ
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い
。

山
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理
の
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け
親
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』
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貴
で
は
山
菜
料
理
は
も
ち
ろ
ん
「
ひ
な
膳
料
理
」

や
「
七
夕
料
理
」
、
一
般
で
は
入
手
困
難
な
山
形
産

の
貴
重
な
き
の
こ
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
料
理
な

ど
、
季
節
と
共
に
変
化
す
る
四
季
折
々
の
食
材
を
活

か
し
た
「
四
季
の
お
料
理
」
が
供
さ
れ
ま
す
。

清
流
・
寒
河
江
川
の
ほ
と
り
に
佇
む
最
高
の
ロ
ケ
ー

シ
ョ
ン
で
、
客
間
か
ら
そ
の
澄
ん
だ
流
れ
を
見
な
が

ら
愉
し
む
食
事
は
ま
さ
に
至
高
の
ひ
と
と
き
。
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地
採
地
消 „
を

真
髄
と
す
る『
玉
貴 

』

食べる

http://www.sansai-tamaki.com/Ｈ　　Ｐ

清流・庭園 山菜料理 玉貴
☎0237-74-2364

お問合せ

収
穫
期
間
の
限
ら
れ
た
山
菜
が
こ
ん
な
に
並
ぶ
の

は
、
近
隣
地
域
の
中
で
も
西
川
町
が
一
番
。
質
の

良
さ
と
驚
き
の
低
価
格
も
魅
力
で
す
。

穫
れ
た
て
が
並
ぶ

山
菜・き
の
こ
直
売
所

買
う

　

今
は
も
て
は
や
さ
れ
る
山
菜
料
理
で

す
が
、
昔
は
単
に
、
自
給
自
足
の
庶
民

の
味
で
し
た
。

　

一
年
の
半
分
を
雪
に
閉
ざ
さ
れ
る
と

い
う
過
酷
な
自
然
条
件
下
で
、
山
の
恵

み
を
少
し
の
無
駄
も
な
く
生
活
に
取
り

入
れ
る
こ
と
は
必
然
で
し
た
。
食
用
と

は
さ
れ
て
こ
な
か
っ
た
草
や
木
の
芽
も
、

独
特
の
調
理
法
や
加
工
法
が
生
ま
れ
伝

え
ら
れ
る
こ
と
で
、
そ
こ
に
住
む
人
々

の
食
を
支
え
根
付
い
て
、
現
代
に
も
広

が
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
西
川
町
の
山
菜
料
理
に
は
、

出
羽
三
山
の
存
在
が
大
き
な
影
響
を
及

ぼ
し
て
い
ま
す
。
出
羽
三
山
に
詣
で
る

行
者
を
泊
め
る
た
め
の
宿
坊
が
発
達
し
、

そ
こ
で
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、

調
理
の
仕
方
や
保
存
法
な
ど
の
試
行
錯

誤
が
始
ま
り
ま
す
。
自
給
自
足
用
の
山

菜
や
茸
や
木
の
実
、
あ
る
い
は
渓
流
魚

の
中
か
ら
、
住
民
以
外
の
人
の
口
に
も

合
う
物
が
残
さ
れ
、
そ
し
て
客
人
が
喜

ぶ
よ
う
に
工
夫
を
加
え
て
い
っ
た
こ
と

が
、
単
な
る
山
菜
を
「
山
菜
料
理
」
に

な
る
ま
で
に
磨
き
を
か
け
て
き
た
と
言

え
ま
す
。

　

そ
の
心
が
、
昔
か
ら
受
け
継
が
れ
る

西
川
町
の
お
も
て
な
し
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
で
あ
り
、

一
大
食
文
化
（
ガ
ス
ト
ロ
ノ
ミ
ー
）
へ
と

昇
華
さ
せ
た
の
で
す
。

たもぎだけ
７月～８月

奥山の沢など湿気の多い場所に出
る、夏場の数少ないきのこの一つ。
歯切れの良さが特徴。

採取時期

お吸い物、炒め物
おすすめ

月山筍
５月下旬～７月中旬

クセのない透明感溢れる瑞々しさ
と、サクサクとした食感が特徴で、
どんな料理にも合います。

採取時期

炭火焼、みそ汁、筍ごはん
おすすめ

あけび
８月下旬～10月中旬

中身をくり抜き肉味噌を入れて焼
いて食べる、山形の秋の味覚です。
皮のほろ苦さがクセになります。

採取時期

みそ炒め、詰め物
おすすめ

ぜんまい
４月下旬～７月

地域のお祭りなど行事食には欠か
せません。乾燥保存しておいたも
のは、とっておきのごちそう。

採取時期

煮物
おすすめ

こごみ
４月～６月

アクがないので茹でてすぐ食べら
れます。また、匂いなどクセもない
ので、料理しやすい山菜です。

採取時期

和え物、おひたし
おすすめ

わらび
４月～８月上旬

まだ葉の開いてない若芽（葉）を
採取します。独特のぬめりと歯触
りが楽しめます。

採取時期

おひたし、漬物、山菜汁
おすすめ

☎0237-74-2100お問合せ
５月中旬～下旬開催期間

☎0237-74-2100お問合せ
8:30～18:00営業時間

西
川
町
の
自
然
豊
か
な
環
境
で
育
ま
れ

た
山
菜
・
き
の
こ
な
ど
の
山
の
幸
や

農
産
物
を
中
心
に
、
地
元
の
穫
れ
た
て

品
が
集
ま
り
ま
す
。

旬
を
迎
え
た
豊
富
な
山
菜
が
販
売
さ
れ
、

品
評
会
も
開
催
さ
れ
ま
す
。
審
査
を
終
え

た
立
派
な
山
菜
は
、
ジ
ャ
ン
ケ
ン
で
購
入

権
を
勝
ち
取
っ
た
来
場
者
に
販
売
。
恒
例

の
「
炭
火
焼
き
た
け
の
こ
」
は
１
時
間
足

ら
ず
で
完
売
す
る
人
気
ぶ
り
で
す
。

月山山菜市場

お
ふ
る
ま
い
料
理

お
ふ
る
ま
い
料
理
と
は
、
人
を
正
式
に
招
待
す
る
と
き
に
出
す
最
高
の
山
菜
料
理
で
す
。
山
菜
で
の

も
て
な
し
方
が
一
つ
の
様
式
を
形
づ
く
る
ま
で
に
発
達
し
た
と
こ
ろ
は
他
に
は
な
い
よ
う
で
、
行
者

た
ち
を
山
菜
で
も
て
な
し
て
き
た
歴
史
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
花
開
い
た
、
山
菜
料
理
の
最
高
峰
で
す
。
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山
葡
萄

道の駅にしかわ
地元加工グループの加工品
や自社商品の月山自然水・地
ビールなど町内外の特産品
を取り揃えております。

白米と混ぜて炊くだけのおいしい健
康米。月山の湧き水で育てた「つや
姫」「はえぬき」を使用しています。

白い発芽胚芽米
月山まんま

希少な月山筍の炊き込み
ご飯が手軽に作れるごは
んの素です。

月山筍
ごはんの素

山形県産豚肉だけを使用し、季節の
農産物や西川町産の山菜を入れた、
無添加にこだわったソーセージです。

くんせい工房ぽれぽれ
ソーセージ

西川町が生んだ地ビールと特産品の
こくわ※の2種類の味が楽しめる、
しっとりとした焼きドーナツです。

焼きドーナツ
（地ビール月山・こくわ）

※こくわは別名サルナシと言い“キレイ”を
つくるスーパーフルーツです。

グルメ・おみやげ

月
山
の
雪
の
恵
み
を

旅
の
思
い
出
と
一
緒
に…

。

足
を
運
ん
で
、会
話
を
愉
し
ん
で
、

心
か
ら
の「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」を
言
っ
て
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
に…

。

お
み
や
げ
と
一
緒
に
思
い
出
も
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

や
　
　
　
　
ま

山
菜
や
キ
ノ
コ
が
た
っ
ぷ
り
と
入
っ
た
熱
々
の
つ
け
汁
に
、
冷
水
で
キ

リ
っ
と
締
め
た
そ
ば
を
入
れ
て
食
べ
る
、
西
川
町
の
ご
当
地
グ
ル
メ
。

鍋
に
そ
ば
を
入
れ
て
少
し
煮
込
む
の
も
良
し
、
お
椀
に
つ
け
汁
を
よ

そ
っ
て
、
つ
け
そ
ば
で
い
た
だ
く
の
も
良
し
。
最
後
に
そ
ば
粉
を
水

に
溶
い
た
「
ハ
ッ
ト
」
を
入
れ
て
食
べ
る
の
が
西
川
ス
タ
イ
ル
。

町
内
の
月
山
山
菜
そ
ば
組
合
の
お
店
で
食
べ
ら
れ
ま
す
。

西
川
町
の
名
物
料
理

『
月
山
山
菜
そ
ば 

』

おす
 すめ

月山山菜そば組合事務局
（西川町商工会内）
☎0237-74-3135

お問合せ

京都では途絶えてしまい全国でここだけ！

地ビール、地ワイン、地酒の3酒の「地」が

揃っているのは西川町だけ！

それだけ水の良さが際立ってるんだね♪

伝統工芸品
こけし・メノウ細工・土鈴・つる
細工・月山和紙のランプシェード
や和紙細工など、手仕事の温もり
が感じられる伝統工芸品は、おみ
やげとしても喜ばれています。

地ビール
本場ドイツの厳選された原材料と月山
自然水を使用。すっきりとした味わいの
ピルスナーと、麦芽をローストしたコク
のあるミュンヒナーをご用意。

六浄豆腐
出羽三山に参詣で訪れた京都
の修験者が伝えた乾燥豆腐。
お吸い物や鍋物にも合います。

菓子舗 わかつき
モチッとした生地と上品な甘さで
人気のまんじゅうは、ひと口サイズ
だから食べ比べもオススメです。

地ワイン
県産の果実にこだわり、
月山の恵みを活かした
質の高い味わいに仕上
げています。

月山自然水
ミネラルを適度に含む軟水で、その
クリアでマイルドな水質は、飲用
はもちろん、どんな料理にも合い
素材の味を引き立たせます。

ソフトクリーム
町内・大井沢地区産の秘伝豆のペーストで作った
「ずんだソフト」、町内産山ぶどう果汁を加えた
「山ぶどうソフト」は行列ができるほど。

県産牛を使い、月山地ビールでじっくりと煮込んでいます。
旨味のあるブラウンソースが決め手。

やわらか牛肉の地ビール煮

山菜コロッケ
町内産の山菜が入ったオリ
ジナルコロッケ。ソースをか
けず素材の味を楽しんで。

果実ジュース
山の果実搾りたて！「こく
わ」や「山ぶどう」など、
山里の香りと深く濃い味
わいを楽しめます。

地 酒
名水100選に選ばれる月山
の湧き水と改良を重ねた酒
米で作った、ふくよかな味
わいが特長です。

☎0237-74-2100お問合せ

月山湖売店 関の茶屋
大井沢産の秘伝豆を使った
「ずんだソフトクリーム」は
絶品です。月山湖大噴水を目
の前に望む峠の売店です。

☎0237-75-2354お問合せ

大井沢直売所
地元で採れた旬の野菜や山菜、
きのこがずらりと並ぶ直売所。
地元の人も日々愛用するほど品
数が豊富です。

☎090-2360-6566お問合せ
☎0237-74-2121お問合せ

菓子処 松月
三代にわたるファンや、近隣市町から
わざわざ足を運ぶリピーターも多く
いる老舗の和菓子店。

☎0237-74-2286お問合せ

掲載商品は施設によっては取り扱いのない物もございます。

▼大井沢の大栗をイメージした「栗最中」▼国産クルミがゴロゴロ入った羊羹「和くるみ」
ひと口サイズがうれしい最中「さわぐるみ」 ▼ 人気のまんじゅう３種（みそ／よもぎ／黒糖） ▼

玉谷製麺所
月山の恵みを受け、おいしさと産地にこだわっ
た麺づくりをしている製麺所。新製品の研究・
開発にも熱心で、グッドデザイン賞など各種コ
ンクールでの受賞をはじめ、国際的なコンクー
ルにも出品、受賞しています。

直売店 つぉろの舗 ☎0120-77-5308お問合せ

た ま  や

にしかわ

食べたい＆買いたい
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のあるミュンヒナーをご用意。
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出羽三山に参詣で訪れた京都
の修験者が伝えた乾燥豆腐。
お吸い物や鍋物にも合います。
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モチッとした生地と上品な甘さで
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だから食べ比べもオススメです。

地ワイン
県産の果実にこだわり、
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ミネラルを適度に含む軟水で、その
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はもちろん、どんな料理にも合い
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けず素材の味を楽しんで。
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湯殿山

山形県立自然博物園

五色沼

海
味

間
沢
月
山
観
光
タ
ク
シ
ー

演
歌「
孫
」歌
碑

旧 

六
十
里
越
街
道

本道寺口之宮
湯殿山神社

寒河江ダム（月山湖）

横手
トンネル

山形自動車道

水ヶ瀞ダム

月山
第一トンネル

至
鶴
岡

月山

天
狗
山

八聖山
金山神社

岩松寺

姥沢駐車場

大井沢郵便局

清水原
研修センター

コ
ン
ビ
ニ

玉
谷
製
麺
所

直
売
店
つ
ぉ
ろ
の
舗

G
S（
黒
坂
商
店
給
油
所
）

長沼公園

大沼公園
西
川
中
学
校

獅
子
ヶ
口

諏
訪
神
社

西
川
小
学
校

山
形
銀
行

西
川
月
山

郵
便
局

水
沢
駐
在
所

西
川
駐
在
所

商
工
会
消
防
西
川
分
署

西
川
町
立
病
院

砂子関
トンネル

西
川
郵
便
局

コ
ン
ビ
ニ

間
沢
郵
便
局

458

458

大沼神社
きらやか銀行月

山
じ
ょ
い
ふ
る
フ
ァ
ー
ム 至

寒
河
江

P

P
P

西
川
バ
ス
ス
ト
ッ
プ

月
山
志
津
エ
リ
ア 

P

月山IC

月山PA

長
登
観
音

西川IC

112

月
山
ト
ラ
ヤ
ワ
イ
ナ
リ
ー

町
立
病
院
前

G
S（
J
A
西
川
給
油
所
）

西川町民
スキー場

112

月
山
口

月山弓張平公園
植物園区

西川町交流センター
あいべ

東エリア P13～14

大
井
沢
エ
リ
ア 

P

月山弓張平公園
パークプラザ

♨志津温泉

丸山薫記念館

大井沢温泉
湯ったり館

山形県

福島県

宮城県

秋田県
岩手県

青森県

広域マップ

❼
❽

❾

17

15

18
20

11
12

❻

13
14

東
エ
リ
ア

❷

❸

❶

10

21

22

16

❹

❺

19

至
山
形

に
し
か
わ

案
内
マ
ッ
プ

町の機関

大切な人をおもてなしする蕎麦
振る舞い料理として発展してき
た西川町の食文化を受け継ぎ
ながら、ラーメンやパスタなど、
多方面でも支持されているお店
です。美味しさはもちろん、歯触
りとのど越しが良い麺を通販で
購入するリピーターが多いこと
でも有名です。

交通／山形自動車道西川ICから車で約5分
お問合せ／直売店つぉろの舗 TEL.0120-77-5308

睦合玉谷製麺所・直売店つぉろの舗
「その土地の果実を使い、その
土地に住む人が作り出し、おも
てなしの心で召し上がっていた
だくのが本来のワインである」と
いうコンセプトの下、創業以来山
形県産の果実にこだわったワイ
ンを提供しています。ブドウ栽培
から醸造までを一括で管理し、
高品質である中にも山形らしさ
を感じられるワインです。

交通／山形自動車道西川ICから車で約3分
お問合せ／月山トラヤワイナリー TEL.0237-74-4315

泉質：ナトリウム、塩化物温泉
効能：一般的適応症のほか、切
り傷、火傷、慢性皮膚症、虚弱児
童、慢性婦人病 等
入浴料金：大人300円
　　　　  小人100円

交通／山形自動車道西川ICから車で約8分
お問合せ／水沢温泉館 TEL.0237-74-4433

水沢水沢温泉館

四季派の詩人。第二次大戦中に
疎開し、岩根沢の生活や風景を
題材に多くの詩集を残す。自筆
原稿や初版本等の貴重な資料
が多数展示保存されている。
開館期間は、4/25～11/15。
入館料：大人200円
　　　  小人100円

交通／山形自動車道西川ICから車で約15分
お問合せ／丸山薫記念館 TEL.0237-74-2965

岩根沢丸山薫記念館

西川町役場
西川町役場大井沢支所
交流センターあいべ（町民体育館）
西川町立病院

TEL.0237-74-2111
TEL.0237-76-2111
TEL.0237-74-3131
TEL.0237-74-2211

自動車整備工場
渡辺自動車整備工場
新関タイヤ
みやまボデー
西川自動車整備工場
月山自動車整備工場
ムツミ自動車

TEL.0237-74-2393
TEL.0237-74-3554
TEL.0237-74-3059
TEL.0237-74-3115
TEL.0237-74-3083
TEL.0237-74-3280

その他お問い合わせ
西川町・（一社）月山朝日観光協会
道の駅にしかわ・観光案内所

TEL.0237-74-4119
TEL.0237-77-1332

詳しい地
図は、

HPで確認
できるよ！

大井沢に
向かうには

ここを左に
曲がります

。

行きたい
ところは

事前に電
話して確

認するコ
トを

オススメ
します！

時間に余
裕を持っ

て

西川町の
旅をお楽

しみくだ
さい！

岩根沢三山神社
岩松寺
本道寺口之宮湯殿山神社（宮司宅）
八聖山金山神社（最上宅）
八聖山金山神社（大滝宅）
長登観音
獅子ヶ口諏訪神社
西川月山郵便局
間沢郵便局
西川郵便局
水沢駐在所
西川駐在所
消防西川分署
黒坂商店給油所
JA西川給油所
月山観光タクシー
きらやか銀行 間沢支店
　　　　　　西川支店
山形銀行 西川支店

TEL.74-4732
TEL.74-4767
　
TEL.74-3565
TEL.74-3606
TEL.74-3853
TEL.74-2483
TEL.74-2391
TEL.74-3071
TEL.74-2390
TEL.74-2205
TEL.74-2203
TEL.74-2101
TEL.74-2154
TEL.74-2351
TEL.74-2310
　
TEL.74-4321
TEL.74-2161

お食事

お土産

温　泉

宿　泊

体　験

吉川月山トラヤワイナリー

1泊2食
［税込］

❶伊藤坊
❷長甚坊
❸月山民宿かるべ
❹蛙の子
❺清右衛門そば
❻大沼キャンプ場
❼菓子処松月
❽美味しんぼ・あきば
❾そば処一松
10山六食堂
11出羽屋（食事のみも可）
12美どり亭
13玉貴
14加登屋
15フレッシュマートシブヤ
16六十里越ドライブイン
17海味温泉（老人福祉センター）
18菓子舗 わかつき
19月山の酒蔵資料館・設楽酒造店
20武兵エそば
21そば処まるきや
22西川町歴史文化資料館
　西川町かわどい亭

TEL.74-2834
TEL.74-3413
TEL.74-2707
TEL.74-4649
TEL.74-2363
TEL.74-4119
TEL.74-2286
TEL.74-3162
TEL.74-3360
TEL.74-2169
TEL.74-2323
TEL.74-2273
TEL.74-2364
TEL.74-3011
TEL.74-3210
TEL.74-3069
TEL.74-3232
TEL.74-2121
TEL.74-2020
TEL.74-3860
TEL.74-3722
TEL.84-7390

TEL.080-2839-5678

（7,600円～）
（7,600円～）
（7,600円～）

（10,800円～）

（7,600円～）

西川町
自然と匠の伝承館
大井沢博物館

寒河江ダム展望広場
月山湖水の文化館

月山スキー場

岩根沢三山神社

西川町役場

道の駅にしかわ
水沢温泉館

※西川町の市外局番は
　0237 です。
　※電話番号の右側の（　）内は、
　目安の宿泊料金です。
　百円未満は切り上げの表示
　にしております。
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湯殿山

山形県立自然博物園

五色沼

海
味

間
沢
月
山
観
光
タ
ク
シ
ー

演
歌「
孫
」歌
碑

旧 

六
十
里
越
街
道

本道寺口之宮
湯殿山神社

寒河江ダム（月山湖）

横手
トンネル

山形自動車道

水ヶ瀞ダム

月山
第一トンネル

至
鶴
岡

月山

天
狗
山

八聖山
金山神社

岩松寺

姥沢駐車場

大井沢郵便局

清水原
研修センター

コ
ン
ビ
ニ

玉
谷
製
麺
所

直
売
店
つ
ぉ
ろ
の
舗

G
S（
黒
坂
商
店
給
油
所
）

長沼公園

大沼公園
西
川
中
学
校

獅
子
ヶ
口

諏
訪
神
社

西
川
小
学
校

山
形
銀
行

西
川
月
山

郵
便
局

水
沢
駐
在
所

西
川
駐
在
所

商
工
会
消
防
西
川
分
署

西
川
町
立
病
院

砂子関
トンネル

西
川
郵
便
局

コ
ン
ビ
ニ

間
沢
郵
便
局

大沼神社
きらやか銀行月

山
じ
ょ
い
ふ
る
フ
ァ
ー
ム 至

寒
河
江

P

P
P

西
川
バ
ス
ス
ト
ッ
プ

月
山
志
津
エ
リ
ア 

P
15

月山IC

月山PA

112

112

112

長
登
観
音

西川IC

月
山
ト
ラ
ヤ
ワ
イ
ナ
リ
ー

町
立
病
院
前

G
S（
J
A
西
川
給
油
所
）

西川町民
スキー場

月
山
口

月山弓張平公園
植物園区

西川町交流センター
あいべ

東エリア ～14

大
井
沢
エ
リ
ア 

P
16

月山弓張平公園
パークプラザ

♨志津温泉

丸山薫記念館

大井沢温泉
湯ったり館

山形県

福島県

宮城県

秋田県
岩手県

青森県

広域マップ

❼
❽

❾

17

15

18
20

11
12

❻

13
14

東
エ
リ
ア

❷

❸

❶

10

21

22

16

❹

❺

19

至
山
形

114

に
し
か
わ

案
内
マ
ッ
プ

町の機関

大切な人をおもてなしする蕎麦
振る舞い料理として発展してき
た西川町の食文化を受け継ぎ
ながら、ラーメンやパスタなど、
多方面でも支持されているお店
です。美味しさはもちろん、歯触
りとのど越しが良い麺を通販で
購入するリピーターが多いこと
でも有名です。

交通／山形自動車道西川ICから車で約5分
お問合せ／直売店つぉろの舗 TEL.0120-77-5308

睦合玉谷製麺所・直売店つぉろの舗
「その土地の果実を使い、その
土地に住む人が作り出し、おも
てなしの心で召し上がっていた
だくのが本来のワインである」と
いうコンセプトの下、創業以来山
形県産の果実にこだわったワイ
ンを提供しています。ブドウ栽培
から醸造までを一括で管理し、
高品質である中にも山形らしさ
を感じられるワインです。

交通／山形自動車道西川ICから車で約3分
お問合せ／月山トラヤワイナリー TEL.0237-74-4315

泉質：ナトリウム、塩化物温泉
効能：一般的適応症のほか、切
り傷、火傷、慢性皮膚症、虚弱児
童、慢性婦人病 等
入浴料金：大人300円
　　　　  小人100円

交通／山形自動車道西川ICから車で約8分
お問合せ／水沢温泉館 TEL.0237-74-4433

水沢水沢温泉館

四季派の詩人。第二次大戦中に
疎開し、岩根沢の生活や風景を
題材に多くの詩集を残す。自筆
原稿や初版本等の貴重な資料
が多数展示保存されている。
開館期間は、4/25～11/15。
入館料：大人200円
　　　  小人100円

交通／山形自動車道西川ICから車で約15分
お問合せ／丸山薫記念館 TEL.0237-74-2965

岩根沢丸山薫記念館

西川町役場
西川町役場大井沢支所
交流センターあいべ（町民体育館）
西川町立病院

TEL.0237-74-2111
TEL.0237-76-2111
TEL.0237-74-3131
TEL.0237-74-2211

自動車整備工場
渡辺自動車整備工場
新関タイヤ
みやまボデー
西川自動車整備工場
月山自動車整備工場
ムツミ自動車

TEL.0237-74-2393
TEL.0237-74-3554
TEL.0237-74-3059
TEL.0237-74-3115
TEL.0237-74-3083
TEL.0237-74-3280

その他お問い合わせ
西川町・（一社）月山朝日観光協会
道の駅にしかわ・観光案内所

TEL.0237-74-4119
TEL.0237-77-1332

詳しい地
図は、

HPで確認
できるよ！

大井沢に
向かうには

ここを左に
曲がります

。

行きたい
ところは

事前に電
話して確

認するコ
トを

オススメ
します！

時間に余
裕を持っ

て

西川町の
旅をお楽

しみくだ
さい！

岩根沢三山神社
岩松寺
本道寺口之宮湯殿山神社（宮司宅）
八聖山金山神社（最上宅）
八聖山金山神社（大滝宅）
長登観音
獅子ヶ口諏訪神社
西川月山郵便局
間沢郵便局
西川郵便局
水沢駐在所
西川駐在所
消防西川分署
黒坂商店給油所
JA西川給油所
月山観光タクシー
きらやか銀行 間沢支店
　　　　　　西川支店
山形銀行 西川支店

TEL.74-4732
TEL.74-4767
　
TEL.74-3565
TEL.74-3606
TEL.74-3853
TEL.74-2483
TEL.74-2391
TEL.74-3071
TEL.74-2390
TEL.74-2205
TEL.74-2203
TEL.74-2101
TEL.74-2154
TEL.74-2351
TEL.74-2310
　
TEL.74-4321
TEL.74-2161

お食事

お土産

温　泉

宿　泊

体　験

吉川月山トラヤワイナリー

1泊2食
［税込］

❶伊藤坊
❷長甚坊
❸月山民宿かるべ
❹蛙の子
❺清右衛門そば
❻大沼キャンプ場
❼菓子処松月
❽美味しんぼ・あきば
❾そば処一松
10山六食堂
11出羽屋（食事のみも可）
12美どり亭
13玉貴
14加登屋
15フレッシュマートシブヤ
16六十里越ドライブイン
17海味温泉（老人福祉センター）
18菓子舗 わかつき
19月山の酒蔵資料館・設楽酒造店
20武兵エそば
21そば処まるきや
22西川町歴史文化資料館
　西川町かわどい亭

TEL.74-2834
TEL.74-3413
TEL.74-2707
TEL.74-4649
TEL.74-2363
TEL.74-4119
TEL.74-2286
TEL.74-3162
TEL.74-3360
TEL.74-2169
TEL.74-2323
TEL.74-2273
TEL.74-2364
TEL.74-3011
TEL.74-3210
TEL.74-3069
TEL.74-3232
TEL.74-2121
TEL.74-2020
TEL.74-3860
TEL.74-3722
TEL.84-7390

TEL.080-2839-5678

（7,600円～）
（7,600円～）
（7,600円～）

（10,800円～）

（7,600円～）

西川町
自然と匠の伝承館
大井沢博物館

寒河江ダム展望広場
月山湖水の文化館

月山スキー場

岩根沢三山神社

西川町役場

道の駅にしかわ
水沢温泉館

※西川町の市外局番は
　0237 です。
　※電話番号の右側の（　）内は、
　目安の宿泊料金です。
　百円未満は切り上げの表示
　にしております。
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寒
　
河
　
江
　
川

❹

大
井
沢

郵
便
局
●●

西川町
自然と匠の伝承館
大井沢自然博物館

菊摩呂こけし工房
きくまろカフェ

大井沢の大栗

大日寺湯殿山神社

西川町役場
大井沢支所

●

子
守
神
社

聴雪窯

月山天然石

大井沢トンネル

●

●

大井沢温泉
湯ったり館

山形自動車道

月山IC

月山PA

湯殿山

姥ヶ岳

月山リフト

月山リフト上駅

五色沼
志
津

●弓張平公園

旧 

六
十
里
越
街
道

月
山
花
笠
ラ
イ
ン

寒河江ダム（月山湖）●

至大井沢

山形自動車道

月山

月
山
湖
売
店

至
山
形

月山IC

ま
ね
き
の
丘

カ
ヌ
ー
競
技

練
習
場

●

月山PA

　六十里越街道

●
●

山形県
志津野営場

山形県立
自然博物園

地蔵沼

月山志津温泉

112

112

112

112

27

114

112

　
六
十
里
越
街
道

六 十 里 越 街 道

姥沢駐車場
300台収容可能

❶
❷❸❹

❺

❻

❽ ❾
❼

10
11 12

P

P

P

至
鶴
岡

至
左
沢

❶

❷
❸

❺

❽

❾

大
井
沢
エ
リ
ア

TEL.75-2106
TEL.75-2218
TEL.75-2211
TEL.75-2225
TEL.75-2063
TEL.75-2222
TEL.75-2033
TEL.75-2223
TEL.75-2125
TEL.75-2021

（9,800円～）
（11,900円～）
（9,500円～）
（6,500円～）
（11,500円～）
（15,200円～）
（9,000円～）
（9,500円～）
（9,800円～）
（9,800円～）

1泊2食
［税込］

五色亭
仙台屋
清水屋
三山
まいづるや
変若水の湯つたや
ゆきしろ
かしわや
米沢屋
えびすや

TEL.76-2050

TEL.76-2416

大井沢郵便局

大日寺湯殿山神社（宮司宅）

月
山
志
津
エ
リ
ア

❻

❼

自然とふれあいながら、「自然の
しくみ」や「自然と人間とのかかわ
りあい」などが学べる施設です。
園内には、ネイチャーセンターを
中心に、野外遊歩道沿いに自然
観察のための各種広場、体験
ゾーン、展望台、野鳥観察小屋な
どがあります。豪雪環境に見事に
適合した月山のブナに触れてみ
てください。

交通／山形自動車道月山ICから車で約15分
お問合せ／山形県立自然博物園 TEL.0237-75-2010

姥沢山形県立自然博物園（5月～10月営業）

「全国巨樹・巨林木の会」の調査
により日本一と確認。
平成23年に山形県の天然記念
物に指定されました。
例年、雪の消える5月下旬まで、
車でのアクセスはできません。

お問合せ／西川町・（一社）月山朝日観光協会
　　　　　TEL.0237-74-4119

1951年から大井沢小中学校の学校教育
の一環として行われた地域の自然研究の
資料が展示されており、動植物標本からは
昔の子どもたちの勤勉な様子がうかがえ
ます。また、併設した伝承館では、地域の素
材を生かしながら生成される様々な”もの
づくり”工房があり、和紙作りなどの工芸の
体験コーナーがあります。

交通／山形自動車道月山ICから車で約10分
お問合せ／西川町自然と匠の伝承館 TEL.0237-76-2112 

大井沢

生まれ育った京都から移住して
きた窯主により、土と火と水と人
の手から生み出される作品は、
どれもこれも味わい深く、森で成
長する木々のごとく、一つとして
同じ作品はありません。
大井沢の自然の恵みの一つと
言えるような窯元です。

交通／山形自動車道月山ICから車で約15分
お問合せ／聴雪窯 TEL.0237-76-2505

大井沢大井沢焼 聴雪窯
ちょうせつがま

4月下旬～11月上旬まで高さ
112m、日本一の高さの噴水が
打ち上げられます。
※1回の噴水時間は約10分です。
※10:00～16:00まで1時間毎に
　打ち上げします。
　（土・日・祝は17:00まで）

交通／山形自動車道月山ICから車で約25分
お問合せ／西川町役場建設水道課 TEL.0237-74-4120
　　　　　寒河江ダム展望広場月山湖売店 TEL.0237-75-2555

砂子関月山湖大噴水

志津月山志津温泉♨

泉質：ナトリウムー塩化物・硫酸
塩温泉
効能：きりきず、やけど、慢性皮膚
病、虚弱児童、慢性婦人病、神経
痛、筋肉痛、関節痛、冷え性、五十
肩、関節のこわばり、うちみ、くじ
き、慢性消化器官症、痔疾、病後
回復期、疲労回復、健康増進 等
入浴料金：大人300円
　　　　  小人100円

交通／山形自動車道月山ICから車で約10分
お問合せ／大井沢温泉湯ったり館 0237-77-3536

大井沢大井沢温泉湯ったり館

ま
ね
き
の
丘

カ
ヌ
ー
競
技

練
習
場

大
井
沢

エ
リ
アへ

月
山
志
津

エ
リ
アへ

TEL.75-2316
TEL.75-2241
TEL.75-2533

TEL.090-2499-1386

（10,300円～）
（8,300円～）
（8,700円～）
（7,000円～）

❶月山リゾートイン
❷ロッヂかしわや
❸ロッヂやつなみ
❹ほていや山の家

1泊2食
［税込］

1泊2食
［税込］

TEL.76-2103
TEL.77-3880
TEL.76-2031
TEL.76-2215
TEL.76-2147
TEL.76-2353

（7,400円～）
（7,500円～）
（7,400円～）
（7,400円～）
（7,400円～）
（7,600円～）
（7,600円～）
（7,800円～）

❶渓声庵
❷R・ライズ
❸朝日山の家
❹さくお
❺おおはら
❻橋本荘
❼江戸屋旅館
❽孝庵
❾民家ギャラリー麦わら

TEL.76-2110
TEL.76-2307
TEL.76-2962

TEL.75-2339

TEL.75-2045

10寒河江ダムドライブイン
11レストイン花笠（お食事のみも可）

（7,500円～）1泊2食［税込］

❼NPO法人 エコプロ

❾弓張茶屋（冬期間閉業）

❽月山ポレポレファーム

❻月山弓張平公園パークプラザ
　（体育館）

❺月山・弓張平オートキャンプ場
　（6月～10月営業／入場料500円）

（10,700円～）1泊2食［税込］

（3,000円～）テントサイト
（10,000円～）コテージ

：1泊［税込］
：1泊［税込］

TEL.76-2962
TEL.75-2240

TEL.75-2780
TEL.75-2040

TEL.75-2003
12寒河江ダムスポーツ広場
　（6月～10月営業）
　　　　　　       TEL.75-2002
パターゴルフやテニス等軽ス
ポーツとバーベキューができる
広場があり、子供会や会社の
行楽行事にオススメ！
※9:00～16:30まで（月曜定休日）

お食事

お土産

温　泉

宿　泊

体　験
お食事

お土産

温　泉

宿　泊

体　験

大井沢大井沢の大栗

高さ
日本一

幹回り
日本一

明治の終わりに起源をもつ伝統
的な菊摩呂こけしは、蔵王系や
鳴子系の流れも汲んだ独自の
「山形系」。既存の形にこだわら
ない「きのこなこけし」等の創作
こけしも人気です。
かわいいこけしに囲まれてコー
ヒーやパスタなどの軽食が楽し
めます。

交通／山形自動車道月山ICから車で約10分
お問合せ／きくまろカフェ TEL.0237-76-2416

大井沢菊摩呂こけし工房・きくまろカフェ

山頂まで行
った者にし

か

わからない

感動があり
ます。

その昔、

出羽三山参
拝や参勤

交代で

先人たちが
歩んだ

歴史の道

おいしい空
気！

生きている
喜びを

実感します
。

至
朝
日
連
峰
天
狗
登
山
口

至朝日連峰日暮沢登山口

西川町自然と匠の伝承館・大井沢自然博物館

月
山
湖
大
噴
水

※西川町の市外局番は
　0237 です。
　※電話番号の右側の（　）内は、
　目安の宿泊料金です。
　百円未満は切り上げの表示
　にしております。
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27
寒
　
河
　
江
　
川

❹

大
井
沢

郵
便
局
●●

西川町
自然と匠の伝承館
大井沢自然博物館

菊摩呂こけし工房
きくまろカフェ

大井沢の大栗

大日寺湯殿山神社

西川町役場
大井沢支所

●

子
守
神
社

聴雪窯

月山天然石

大井沢トンネル

●

●

27

大井沢温泉
湯ったり館

山形自動車道

月山IC

月山PA

湯殿山

姥ヶ岳

月山リフト

月山リフト上駅

五色沼
志
津

●弓張平公園

旧 

六
十
里
越
街
道

月
山
花
笠
ラ
イ
ン

寒河江ダム（月山湖）●

至大井沢

山形自動車道

月山

月
山
湖
売
店

至
山
形

月山IC

ま
ね
き
の
丘

カ
ヌ
ー
競
技

練
習
場

●

月山PA

　六十里越街道

●
●

山形県
志津野営場

山形県立
自然博物園

地蔵沼

月山志津温泉

　
六
十
里
越
街
道

六 十 里 越 街 道

姥沢駐車場
300台収容可能

❶
❷❸❹

❺

❻

❽ ❾
❼

10
11 12

P

P

P

至
鶴
岡

至
左
沢

❶

❷
❸

❺

❽

❾

大
井
沢
エ
リ
ア

TEL.75-2106
TEL.75-2218
TEL.75-2211
TEL.75-2225
TEL.75-2063
TEL.75-2222
TEL.75-2033
TEL.75-2223
TEL.75-2125
TEL.75-2021

（9,800円～）
（11,900円～）
（9,500円～）
（6,500円～）
（11,500円～）
（15,200円～）
（9,000円～）
（9,500円～）
（9,800円～）
（9,800円～）

1泊2食
［税込］

五色亭
仙台屋
清水屋
三山
まいづるや
変若水の湯つたや
ゆきしろ
かしわや
米沢屋
えびすや

TEL.76-2050

TEL.76-2416

大井沢郵便局

大日寺湯殿山神社（宮司宅）

月
山
志
津
エ
リ
ア

❻

❼

自然とふれあいながら、「自然の
しくみ」や「自然と人間とのかかわ
りあい」などが学べる施設です。
園内には、ネイチャーセンターを
中心に、野外遊歩道沿いに自然
観察のための各種広場、体験
ゾーン、展望台、野鳥観察小屋な
どがあります。豪雪環境に見事に
適合した月山のブナに触れてみ
てください。

交通／山形自動車道月山ICから車で約15分
お問合せ／山形県立自然博物園 TEL.0237-75-2010

姥沢山形県立自然博物園（5月～10月営業）

「全国巨樹・巨林木の会」の調査
により日本一と確認。
平成23年に山形県の天然記念
物に指定されました。
例年、雪の消える5月下旬まで、
車でのアクセスはできません。

お問合せ／西川町・（一社）月山朝日観光協会
　　　　　TEL.0237-74-4119

1951年から大井沢小中学校の学校教育
の一環として行われた地域の自然研究の
資料が展示されており、動植物標本からは
昔の子どもたちの勤勉な様子がうかがえ
ます。また、併設した伝承館では、地域の素
材を生かしながら生成される様々な”もの
づくり”工房があり、和紙作りなどの工芸の
体験コーナーがあります。

交通／山形自動車道月山ICから車で約10分
お問合せ／西川町自然と匠の伝承館 TEL.0237-76-2112 

大井沢

生まれ育った京都から移住して
きた窯主により、土と火と水と人
の手から生み出される作品は、
どれもこれも味わい深く、森で成
長する木々のごとく、一つとして
同じ作品はありません。
大井沢の自然の恵みの一つと
言えるような窯元です。

交通／山形自動車道月山ICから車で約15分
お問合せ／聴雪窯 TEL.0237-76-2505

大井沢大井沢焼 聴雪窯
ちょうせつがま

4月下旬～11月上旬まで高さ
112m、日本一の高さの噴水が
打ち上げられます。
※1回の噴水時間は約10分です。
※10:00～16:00まで1時間毎に
　打ち上げします。
　（土・日・祝は17:00まで）

交通／山形自動車道月山ICから車で約25分
お問合せ／西川町役場建設水道課 TEL.0237-74-4120
　　　　　寒河江ダム展望広場月山湖売店 TEL.0237-75-2555

砂子関月山湖大噴水

志津月山志津温泉♨

泉質：ナトリウムー塩化物・硫酸
塩温泉
効能：きりきず、やけど、慢性皮膚
病、虚弱児童、慢性婦人病、神経
痛、筋肉痛、関節痛、冷え性、五十
肩、関節のこわばり、うちみ、くじ
き、慢性消化器官症、痔疾、病後
回復期、疲労回復、健康増進 等
入浴料金：大人300円
　　　　  小人100円

交通／山形自動車道月山ICから車で約10分
お問合せ／大井沢温泉湯ったり館 0237-77-3536

大井沢大井沢温泉湯ったり館

ま
ね
き
の
丘

カ
ヌ
ー
競
技

練
習
場

112

112

112

27

大
井
沢

エ
リ
アへ

月
山
志
津

エ
リ
アへ

TEL.75-2316
TEL.75-2241
TEL.75-2533

TEL.090-2499-1386

（10,300円～）
（8,300円～）
（8,700円～）
（7,000円～）

❶月山リゾートイン
❷ロッヂかしわや
❸ロッヂやつなみ
❹ほていや山の家

1泊2食
［税込］

1泊2食
［税込］

TEL.76-2103
TEL.77-3880
TEL.76-2031
TEL.76-2215
TEL.76-2147
TEL.76-2353

（7,400円～）
（7,500円～）
（7,400円～）
（7,400円～）
（7,400円～）
（7,600円～）
（7,600円～）
（7,800円～）

❶渓声庵
❷R・ライズ
❸朝日山の家
❹さくお
❺おおはら
❻橋本荘
❼江戸屋旅館
❽孝庵
❾民家ギャラリー麦わら

TEL.76-2110
TEL.76-2307
TEL.76-2962

TEL.75-2339

TEL.75-2045

10寒河江ダムドライブイン
11レストイン花笠（お食事のみも可）

（7,500円～）1泊2食［税込］

❼NPO法人 エコプロ

❾弓張茶屋（冬期間閉業）

❽月山ポレポレファーム

❻月山弓張平公園パークプラザ
　（体育館）

❺月山・弓張平オートキャンプ場
　（6月～10月営業／入場料500円）

（10,700円～）1泊2食［税込］

（3,000円～）テントサイト
（10,000円～）コテージ

：1泊［税込］
：1泊［税込］

TEL.76-2962
TEL.75-2240

TEL.75-2780
TEL.75-2040

TEL.75-2003
12寒河江ダムスポーツ広場
　（6月～10月営業）
　　　　　　       TEL.75-2002
パターゴルフやテニス等軽ス
ポーツとバーベキューができる
広場があり、子供会や会社の
行楽行事にオススメ！
※9:00～16:30まで（月曜定休日）

お食事

お土産

温　泉

宿　泊

体　験
お食事

お土産

温　泉

宿　泊

体　験

大井沢大井沢の大栗

高さ
日本一

幹回り
日本一

明治の終わりに起源をもつ伝統
的な菊摩呂こけしは、蔵王系や
鳴子系の流れも汲んだ独自の
「山形系」。既存の形にこだわら
ない「きのこなこけし」等の創作
こけしも人気です。
かわいいこけしに囲まれてコー
ヒーやパスタなどの軽食が楽し
めます。

交通／山形自動車道月山ICから車で約10分
お問合せ／きくまろカフェ TEL.0237-76-2416

大井沢菊摩呂こけし工房・きくまろカフェ

山頂まで行
った者にし

か

わからない

感動があり
ます。

その昔、

出羽三山参
拝や参勤

交代で

先人たちが
歩んだ

歴史の道

おいしい空
気！

生きている
喜びを

実感します
。

至
朝
日
連
峰
天
狗
登
山
口

至朝日連峰日暮沢登山口

西川町自然と匠の伝承館・大井沢自然博物館

月
山
湖
大
噴
水

※西川町の市外局番は
　0237 です。
　※電話番号の右側の（　）内は、
　目安の宿泊料金です。
　百円未満は切り上げの表示
　にしております。
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ACCESS

西川町

東　
京

山　
形

山
形

仙　
台

西
川
町

西
川
町

西
川
町

山  

形

寒河江

寒河江

東　京 庄内
空港

山形
空港

庄交
モール

東　京

大　阪

大　阪

名古屋
札　幌

西川 IC

月山 IC
35分

170分

170分

120分

山形新幹線 30分

25分

30分
左沢線30分

東北急行バス 360分

山交・近鉄バス700分

町営バス30分

30分左沢線 町営バス

東北新幹線
80分 山交・庄内交通バス（鶴岡行高速バス）西川BS 40分　月山口 55分

山交・庄内交通バス（鶴岡行高速バス）

山交・庄内交通バス 西川BS 40分　月山口 55分

 西川BS 40分　月山口 55分

山交・庄内・宮交バス（本荘行高速バス）西川BS 75分仙山線

庄内交通
バス

山形空港
ライナー

高速バス　月山口60分　西川BS80分

山形自動車道　15分・21km

山形自動車道　30分・38km

西川 IC

月山 IC

山形自動車道　55分・65km

山形自動車道　70分・82km

30km
256km

東北自動車道

80分
91km

山形自動車道・
国道13号線 

自　動　車

新　幹　線

飛　行　機

バ　　 ス

福
島
Ｊ
Ｃ
Ｔ

山
形
Ｊ
Ｃ
Ｔ

村田JCT
35分

205分

30km
310km

東北自動車道

西　
川　
町

東　
　
京

浦　
　
和

 ※西川BSは「西川バスストップ（高速バス停留所）」の略です。

山形県
宮城県

秋田県
岩手県

青森県

山形県 西川町

酒田

鶴岡

新庄

東根

天童

赤湯

長井

川西

小国

山形

米沢

福島

河北

寒河江

温海

酒田湊I.C

庄内空港I.C
庄内空港

最上川
奥
羽
本
線

月山

蔵王

庄内あさひ
  I.C

湯殿山I.C
月山I.C 西川I.C

山形空港

東
北
中
央
自
動
車
道

47
7

陸羽東線

至盛岡至秋田 至横手

至東京

至新潟

至新潟

13

112

東
北
自
動
車
道

東
北
新
幹
線

古川I.C

48

仙台宮城I.C
山形自動車道

仙台駅

仙台南I.C

村田I.C
村田JCT

福島JCT

仙山線山寺

山形蔵王I.C
笹谷I.C

川崎I.C286287

上山I.C

米沢北I.C

米沢中央I.C
米沢八幡原I.C

山
形
新
幹
線

山形I.C

113

米坂線

朝日連峰

今泉

左沢駅

寒河江駅

酒田I.C

陸羽西線

左沢線

南陽高畠I.C

福島
大笹生I.C

鶴岡JCT 鶴岡I.C

東根I.C
鶴岡西I.C

鳴子

寒河江
I.C

福島県

〒990-0792 山形県西村山郡西川町大字海味510番地
TEL0237-74-4119 FAX0237-74-2601 e-mail k-kyokai@town.nishikawa.yamagata.jp

お問い合わせ先
（一社）月山朝日観光協会・西川町商工観光課

交通機関情報
山交バス
庄内交通
宮城交通

☎023-632-7272
☎0235-24-7600
☎022-261-5333

東北急行バス
町営バス

☎03-3529-0321
☎0237-74-4118

列　車 びゅうプラザ山形 ☎023-641-3404

タクシー 月山観光タクシー ☎0237-74-2310

飛行機 ANA
J A L

☎0570-029-222
☎0570-025-071

2020.5


